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Liebe Skiclub-Mitglieder,

liebe Freundinnen und Freunde unseres Vereins,

schon, dass wir uns auch in diesem Jahr mit ein paar
Zeilen an Euch wenden diirfen.

Uns im Vorstand liegt es am Herzen, den Verein auch fir
die nachsten Jahre gut und sicher aufzustellen. Das ist bei
sinkenden Einnahmen nicht immer einfach, und manchmal
gehoren auch schwierige Entscheidungen dazu. So habt Ihr
uns in der letzten Mitgliederversammlung den Auftrag ge-
geben, den Tennisbetrieb einzustellen und die Tennishalle
zu verkaufen. Die hohen Sanierungskosten und laufenden
Ausgaben hatten uns sonst schnell in Schieflage gebracht.
Im Sommer wurden deshalb die letzten Balle geschlagen —
der Verkauf der Halle und der Platze ist fast abgeschlossen.
Ganz aufgeben miussen wir das Tennisgeldnde aber nicht:
Das frhere Tennissttble und die angrenzende Wiese blei-
ben uns erhalten. Dort richten wir unsere Geschéftsstelle
ein und schaffen ein neues, gemditliches Vereinsheim —
naturlich, wie es bei uns Tradition hat, mit viel Eigenleis-
tung und Zusammenhalt.

Sportlich lauft es bei uns richtig rund:

- Unsere Skischule hatte einen groBartigen Winter mit vielen
gut besuchten Ausfahrten.

- Die Skitouren waren wie immer schnell ausgebucht.

- Die Inlineskater lieBen die Rollen heiBlaufen und organi-
sierten spannende Trainings und Touren.

- Gymnastik, Nordic Walking, Yoga und Fitness gehéren
fest zu unserem Programm und werden das ganze Jahr
Uber sehr gut angenommen.

- Unsere Rennsportlerinnen und Rennsportler haben wieder
tolle Siege gefeiert.

Ganz neu im Angebot ist das Boulespiel. Am Bootshaus in
Birkenfeld ist mit Eurer Hilfe eine schéne Anlage mit drei
Bahnen entstanden — und schon im ersten Jahr wurde dort
eifrig gespielt.

In diesem Heft findet Ihr wieder ein buntes Programm aus
allen Bereichen unseres Vereins. Mdglich ist das nur durch

unsere vielen engagierten Ubungsleiterinnen und Ubungs-
leiter, Ehrenamtlichen, Hittenwarte und alle, die das Ver-
einsleben mit Leben fallen. Euch allen ein riesiges Danke-
schén — ohne Euch waére das alles nicht denkbar!

Jetzt winschen wir Euch viel SpaB beim Schmokern im
Heft — und naturlich einen traumhaften Skiwinter mit vie-
len gemeinsamen Erlebnissen.

Herzliche GriiBBe
Euer Vorstand
Frank Allinger
Hans Lange
Thomas Renz

Umzug der Geschaftsstelle

Unsere Geschaftsstelle zieht um! In der Tennishalle wird es
langsam ziemlich kalt, und bis die Sanierung unseres Club-
hauses abgeschlossen ist, haben wir eine tolle Ubergangs-
|6sung gefunden.

Ab Mitte November sind wir unter folgender Adresse er-
reichbar:

Skiclub Pforzheim
Hercyniastr. 61, 75173 Pforzheim
Tel.: +49 (0)159 017 104 11

FUr etwa ein Jahr dirfen wir die Raume von Ute Schweizer-
hof-Staib und Michael Staib nutzen - ein riesiges Danke-
schon an die beiden fir dieses groBartige und gro3zigige
Angebot!

Wir werden Euch auch vom Interimsdomizil aus bestmog-
lich unterstltzen.

www.skiclub-pforzheim.de
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Sicheres Skifahren ist nur moglich mit guten technischen
Grundlagen, und die kénnt Ihr bei uns lernen. Als lizen-
sierte DSV Skischule verfligen wir Uber ein engagiertes
Team von qualifizierten Ski- und Snowboardlehrkraften.
Alle sind ehrenamtlich tatig und nehmen regelmaBig an

Fortbildungen teil. Einen kleinen Wechsel gibt es seit der
letzten Mitgliederversammlung in der Leitung: Anstelle in
der bisherigen Doppel-Spitze mit Urs Machtholf ist Ann-
Kristin Scheibe nun allein fir die Leitung der Skischule ver-
antwortlich.

Das alles bietet Euch unsere Skischule:

Skikurse und Ausfahrten

Ab 5 Jahren kénnt ihr an unseren Skikursen im Nord-
schwarzwald (Wochenende) oder den Tageskursen in den
Alpen teilnehmen. Fur alle, die schon sicher auf den Skiern
stehen, bieten wir Tages- und Wochenausfahrten an. Um
den immer unberechenbareren Wintern im Nordschwarz-
wald entgegenzuwirken, haben wir unsere Skikurse auf
zwei Standorte aufgeteilt, einmal Samstag und Sonntag
nach Unterstmatt im Nordschwarzwald und jeweils zwei
Samstage nach Gran im Tannheimer Tal, Osterreich. Die
beiden Angebote kénnt Ihr separat voneinander buchen,
jeweils zwei Kurstage pro Angebot sind als Paket buchbar.
Fur den optimalen Lernerfolg empfehlen wir beide Ange-
bote zu buchen, dies entspricht 4 Kurstagen.

Falls ihr schon mindestens 16 Jahre alt seid oder eure Eltern
dabeihabt, schaut auch mal auf unserer Homepage unter
www.skiclub-pforzheim nach unseren Tages- oder Woche-
nend-Ausfahrten fir Erwachsene. Da gibt es so manches
zu entdecken — eine Tagesausfahrt nach Lermoos, Wochen-
endausfahrten mit wechselnden ,Spezialthemen”, wie
z.B. eine Freeride-orientierte Ausfahrt an den Arlberg oder
ein ,Ladies only”-Ski- und-Wellness-Wochenende. Diese
Angebote richten sich primdr an Erwachsene.

Gleich zu Saisonbeginn organisiert die Skischule einen
Skibasar im CCP. Notiert Euch schon mal den Termin:
8. November 2025

P:S: Eine Mitgliedschaft beim Skiclub Pforzheim, siehe
https://www.skiclub-pforzheim.de/index.php/mitglied-
werden, lohnt sich bei der Buchung unserer Kursangebote,
denn dann gilt der Mitglieder Preis

Unser Programm fUr die kommende Saison:

SK 01

Saisonerdffnung
28.-30.11.2025

Euch erwarten zwei herrliche Skitage auf Osterreichs groB-
ter Gletscherflache und ausgelassenes Apres-Ski in Sélden.
Untergebracht sind wir in einem familiaren Hotel in Zwie-
selstein mit Skibushaltestelle direkt am Hotel.

Leitung: Casar Koziolek
caesar.koziolek@skiclub-pforzheim.de

SK 11

Kinderskikurs Fussenerjdchle
im Tannheimertal am
24.01.und 07.02.2026

Ein Kursangebot in einem gréBeren Skigebiet mit abwechs-
lungsreicherem Geldnde fur die Altersgruppe 5 bis 16 Jahre,
5- bis 7-jahrige nur in Begleitung ihrer Eltern. Wir fahren
an zwei Samstagen ins Tannheimertal, wo uns beste Vor-
aussetzungen fur die erfolgreichen nachsten Lernschritte
erwarten.

Leitung: Ann-Kristin Scheibe
a-k-scheibe@skiclub-pforzheim.de

SK 12

Kinderskikurs im
Nordschwarzwald
31.01.und 01.02.2026

Ein Wochenende Ski und SpaB mit unseren Kinderskileh-
rern. Der ideale Kurs fur Kinder zwischen 5 und 13 Jahren
zum Einstieg in das Skifahren. Da fahren Riesen, Zwerge
und Flugzeuge um Stangen, Uber Wellen und Dacher und
— ohne es zu merken — ist schon der nachste Lernschritt
geschafft.

Leitung: Ann-Kristin Scheibe
a-k-scheibe@skiclub-pforzheim.de

SK 13

Tagesausfahrt nach Lermoos
am 07.03.2026

Habt Ihr Lust auf einen Tag Skilaufen im wunderschénen
Lermoos, Osterreich? Dann kommt mit. Lermoos hat fur
jeden Anspruch etwas zu bieten, egal auf welcher Kénner-
stufe Du dich befindest. Geh selbstédndig auf Entdeckung
im Skigebiet oder schlieBe Dich einer Gruppe mit unseren
Skiguides an, die Dir auch den einen oder anderen Tipp
geben, um Dein Kénnen zu verbessern.

Leitung: Florian Fuchs
florian.fuchs@skiclub-pforzheim.de
Anmeldeschluss: 09.02.2026
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SK 14
Jugendfreizeit

Du hast Bock auf ein sportliches Wochenende im Schnee
mit guter Laune, Action und einer coolen Gruppe? Dann
ist unsere Ski- und Snowboardfreizeit genau das Richtige
fur dich!

Dich erwarten gemeinsame Abfahrten auf traumhaften
Pisten, neue Leute, chillige Runden in der Unterkunft und
natdrlich ganz viel SpaB.

Ort und Datum - noch offen, sieche Homepage.

SK 03

Skiwochenende am Arlberg
vom 13.-15.03.2026

Bei unserem Wochenendtrip in Osterreichs gréBtes zusam-
menhangende Skigebiet ,, SKIARLBERG" erwarten uns herr-
liche Tiefschneehange und wunderbare Pistenabfahrten.
Ubernachten werden wir im Hotel Styrolerhof in Steeg im
Lechtal, mit Hallenbad, Sauna und Wellnessbereich.

Leitung: Joachim Schneider
joachim.schneider@skiclub-pforzheim.de
Anmeldeschluss: 02.03.2026

SK 02

Ladies only Skiwochenende
vom 13. - 15.03.2026

Endloses Pistenvergniigen und Genusstage mit Wellness —
und nur fir Frauen. Die Zillertaler Skiarena bietet Abfahr-
ten in allen Schwierigkeitsgraden. Unser Skiguide fiihrt uns
auf den Hintertuxer Gletscher und ins Skigebiet Mayrhofen
und Zell am See. Du entscheidest, ob Tiefenrausch oder
Cappucino und Sonnenliege — oder beides. Sauna ist auch
vorhanden in unserer gemdtlichen Pension in Juns.

Leitung: Sandra Giesinger
sandra.giesinger@skiclub-pforzheim

AktuelleInfos, Kosten & Anmeldungzuden Ausfahrten
der Skischule unter www.skiclub-pforzheim.de

SKI' BASAR 2025

Bitte beriicksichtigen Sie bei lhren Einkdufen unsere
Inserenten!

Auch in diesem Jahr findet am 08.11.2025 wieder unser
groBer Ski Basar statt, zu dem wir euch ganz herzlich ein-
laden.

Zum Verkauf angenommen werden Ski und Snowboards,
Ski- und Snowboardschuhe, Skistdcke, Helme und Kinder-
bekleidung. (Keine Erwachsenenbekleidung)

Warenannahme: 9-11 Uhr, Verkauf: 12-14 Uhr.
Um eine schnelle Annahme zu gewahrleisten, ist es

maoglich, die Artikel schon zuvor auf unserer Webseite zu
registrieren: www.skiclub-pforzheim.de

S KICLUB
PFORZHEIM

SKI-BASAR

im CCP
am 08.11.25 von 12 - 14 Uhr

Warenannahme 9 - 11 Uhr

CongressCentrum Pforzheim CCP
Am Waisenhauspl. 1-3, 75172 Pforzheim

www.skibasar-pforzheim.de

Y INTERSPORT :::JIBAUR
SCHREY Typoform

www.baurdruck.de




Skibasar 2024:
Wieder ein voller Erfolg!

Zum zweiten Mal fand der Skibasar des Skiclub Pforzheim
am 2.11.2024 in den Raumlichkeiten des CCP Pforzheim
statt, wo er voraussichtlich auch in den nachsten 10 Jahren
stattfinden wird. Rund 30 ehrenamtliche Helfer unseres
Vereins trugen dazu bei, dass der Skibasar auch dieses Jahr
ein voller Erfolg wurde. Bereits vor 12 Uhr bildete sich eine
lange Schlange vor dem Verkaufsraum. Von 12-14 Uhr
fand dann der Verkauf statt. Privatpersonen brachten dazu
ihre gebrauchte Ausrtstung ins CCP, komplettiert durch
ortsansassige Sponsoren. Kaufinteressenten machten
dann regen Gebrauch von den preisglinstigen Angeboten.
SchlieBlich stand der Winter vor der Tur.

Traditionelle Saison-Eréffnung

Vom 29. November bis 1. Dezember 2024 fand die tradi-
tionelle Ski-Saison-Er6ffnung des Skiclub Pforzheim statt.
Mit insgesamt 40 Teilnehmern verbrachten wir ein sport-
liches und geselliges Wochenende im Hotel Neue Post in
Zwieselstein.

Am Freitag starteten wir unser Skivergniigen im Skigebiet
Obergurgl-Hochgurgl, wo perfekte Pistenbedingungen
und strahlender Sonnenschein herrschten. Samstag und
Sonntag erlebten wir die beeindruckenden Gletscherhan-
ge im Skigebiet Sélden. Die Gletscher boten beste Voraus-
setzungen fur abwechslungsreiches Skifahren — ein High-
light fur alle Teilnehmer.

Nach den sportlichen Aktivitaten lieBen wir die Abende ge-
mutlich ausklingen. Einige nutzten die Sauna im Hotel zur
Entspannung, wahrend andere den Apres-Ski in Sélden ge-
nossen. Ein besonderes Erlebnis war der traditionelle Kram-
puslauf am Samstagabend in Sélden, bei dem einige von
uns die beeindruckenden Masken und die ausgelassene
Stimmung miterlebten.

Skikurse fur Skizwerge
und Technikfreaks

Auch dieses Jahr fanden die Skikurse in Unterstmatt statt -
ein Wochenende fur Anfdnger bis Kénner. Unterteilt in
Gruppen, waren zahlreiche Kinder am Start und erlebten
tolle Tage mit blauem Himmel und strahlender Sonne.
Beim Abschlussrennen sahen wir viele stolze Sieger mit
strahlenden Gesichtern.

Zum ersten Mal haben wir zwei Skikurstage auBerhalb des
Schwarzwalds im Tannheimer Tal veranstaltet. Bei traum-
haftem Wetter wurden die Teilnehmer von unserem Ski-
schulteam gesichtet und in verschiedene Koénnerstufen
eingeteilt: grin, rot, blau und sogar schwarz. So konnten
wir sowohl den Anfangern als auch den fortgeschrittenen
Skifahrern gerecht werden. Vom Ubungshang ,, Méarchen-
wiese” bis zur Bergstation am Fussener Jochle haben unse-
re Skilehrer die Teilnehmer mit vielen Tipps und jeder Men-
ge Fahrtechnik zum sicheren Skifahren angeleitet.

Am Ende der beiden Skitage im Tannheimer Tal gab es
naturlich auch das traditionelle Abschlussrennen. Hier
konnten die Kinder ihre erarbeiteten Leistungen und Fort-
schritte zeigen, und wir sahen viele gltckliche Sieger und
Siegerinnen.




Erlebnis Arlberg

Die 30 Teilnehmer der Skiausfahrt zum Arlberg hatten am
Wochenende vom 14. bis 16. Marz 2025 tolle Schneever-
haltnisse aber wechselhaftes, am Sonntag sogar sonniges
Wetter. Skilehrer Joachim Schneider organisierte die Aus-
fahrt bereits zum vierten Mal perfekt. Die Gruppe war
wieder in einem gemdutlichen Hotel in Steeg im Lechtal
untergebracht, wo alle mit Wellness und leckerem Essen
verwohnt wurden. Im Skigebiet rund um Warth, Lech und
Zurs gibt es far alle Kénner Stufen die passenden Abfahr-
ten. Die Teilnehmer wurden in drei Gruppen mit jeweils
einem Guide eingeteilt und erkundeten gemeinsam das
weitldufige Skigebiet. Ein Highlight war die Fahrt auf dem
legendadren WeilBen Ring, der Lech, Zirs, Zug und Ober-
lech verbindet. Fur Wintersportler ist der Wei3e Ring eine
sportliche Herausforderung mit 22 km Abfahrten und
5.500 Hohenmetern, zugleich aber auch eine Sightseeing-
tour auf leichten und mittelschweren Pisten. Am Abend
Uberraschte der Hotelinhaber die Teilnehmer mit seinen
.steirischen BackhendIn”, von denen jeder die doppelte
Portion bekam.

Ein Skiwochende fUr Ladies only!

Ob Skifahren, Aprés Ski, Wandern oder Wellness; wir alle
sind auf unsere Kosten gekommen und hatten ein wun-
derschénes Wochenende im Zillertal.

Bei guten Pistenbedingungen und wechselhaftem Wetter
war fur jeden vom Skigebiet Mayrhofen Uber den Tuxer
Gletscher bis Zell am Ziller die richtige Herausforderung
dabei. Nach einem aktiven Skitag konnten wir uns an-
schlieBend in der hauseigenen Sauna entspannen und den
Tag in Ruhe ausklingen lassen. Familie Kreidl hat uns, wie
immer, mit einem leckeren Frihsticks- und Abendessen-
buffet verwohnt.

Zu guter Letzt gab es noch eine Skischulinterne Saison-
abschluBfahrt Gber das 1. Mai Wochenende ins Stubaital,
locker und entspannt. So hatten alle Teilnehmer die Mog-
lichkeit, diese erfolgreiche Saison in ihrem eigenen Tempo
ausklingen zu lassen ...
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Q‘ Skischuh-Einlagen
- vom Sanitatshaus
Heintz hoch hinaus

Mehr zum
Thema Einlagen

Sanitatshaus Heintz St+B GmbH - Westliche 69 « 75172 Pforzheim
Tel:07231-14534-0-Fax: 07231-14534-29
info@sanitaetshaus-heintz.de
www.sanitaetshaus-heintz.de

Kompetenz im Dienste der Gesundheit

Orthopéadietechnik - Rehatechnik - Krankenpflegebedarf
Bandagen - Wasche - Miederwaren - Gesundheit - Fitness

Anmeldungen Uber das Online-Formular auf unserer
Homepage: www.skiclub-pforzheim.de

Die Bestatigung Eurer Anmeldung erhaltet Ihr ab Anfang
Dezember. Bei Absage einer bestatigten Tourenanmeldung
werden 50% des Organisationsbeitrages erhoben, wenn
kein Ersatzteilnehmer (Warteliste) gefunden wird. Ferner
sind die eventuell anfallende Stornierungsgebthren der
abzusagenden Unterkunft zu tragen.

Schwierigkeitsstufen
flr Skitouren

Fur einfache Skitouren gibt es einen Skifahrer, die schwie-
rigen haben drei ...

So erkennen Sie das Niveau auf einen Blick:

g leicht —

4 auch fur Einsteiger geeignet

g 5 mittel —

4 Y Tourenerfahrung Voraussetzung
g 5 5 anspruchsvoll -

4 4 gute Kondition und Technik

F\jﬁ Genusstour — Hohenmeter und

\ Tempo werden moderater gewahlt

Fur einfache Skitouren gibt es einen Skifahrer, die
schwierigen haben drei, bei Gletscherhochtouren kommt
der Pickel dazu

—& —& & Skihochtour —
Gletscherausristung notwendig




Von Cappuccino
bis zum Clariden

In unserer Tourenabteilung sind alle willkommen, die nicht
nur perfekt praparierte Pisten suchen, sondern die Begeg-
nung mit der unberihrten Natur lieben. Wir bieten ein
abwechslungsreiches Programm mit spannenden Einstei-
gertouren, entspannten Genusstouren (auch speziell fur
Damen) bis hin zu anspruchsvollen Skihochtouren. Regel-
maBig treffen wir uns beim Tourenstammtisch im vereins-
eigenen Bootshaus, um geplante Touren und Ausfahrten
zu besprechen, zur Weiterbildung, um Erinnerungen aus-
zutauschen oder zinftig zu feiern.

Unser Team aus ehrenamtlichen Tourenfthrern und -fih-
rerinnen hat ein mehrjahriges Ausbildungsprogramm
durchlaufen und nimmt regelmaBig an Fortbildungen teil.
Anja Menzinger, Mitglied des Lehrteams des Skiverbandes
Schwarzwald Nord, ist fur die Durchfihrung der Fortbil-
dungsveranstaltungen verantwortlich.

ST 01
4.11.2025
Theorieabend im Bootshaus

Beim Skitourengehen werden wir zwar mit herrlichen Win-
ternaturerlebnissen beglickt, wir dirfen aber nicht verges-
sen, dass wir uns dabei auch alpinen Gefahren aussetzen.
Wie jedes Jahr, werden wir uns daher wieder mit den theo-
retischen Inhalten zu Lawinenkunde und Risikomanage-
ment beschaftigen.

Auf diesen Kenntnissen aufbauend mdchten wir in diesem
Jahr Interessierten anbieten, auch die Planung der Touren
und das Risikomanagement unterwegs gemeinsam noch
intensiver zu erarbeiten.

ST 03
Info flr Touren-Einsteiger

Du bist auch abseits der Pisten ein sicherer Skifahrer und
mochtest erstmals auf Skitour gehen? Dann komm doch
zu unseren Treffen im Bootshaus jeweils am 1. Dienstag ei-
nes Monats und wir kénnen mit Dir die Details besprechen

um 19:00 im Bootshaus
um 19:00 im Bootshaus
um 19:00 im Bootshaus
um 19:00 im Bootshaus

Dienstag, 07.10.2025
Dienstag, 04.11.2025
Dienstag, 02.12.2025
Dienstag, 13.01.2026

Leitung: Anja Menzinger Tel. 0171/1288139
anja.menzinger@skiclub-pforzheim.de

Frische
VOTAWS

www.edeka-berger.de
info@edeka-berger.com

ST 04

13.-14.12.2025
Sicherheitstage fur Skitouren-
und Schneeschuhgeher auf der
Hans Fuld-HUtte

Ein sicherer Umgang mit dem Lawinen-Verschitteten-
Suchgerat (LVS) gehért zur Basis einer jeden Unterneh-
mung im Schnee. Daher wollen wir den (hoffentlich) ers-
ten Schnee nutzen, um unsere Fertigkeiten zu trainieren.
Neben der Verschitteten-Suche werden wir auch das Risi-
komanagement in der Tourenplanung beleuchten.

Zur Einstimmung beginnen wir am Samstagnachmittag mit
dem Einheizen der Hans-Fuld-HUtte, wo wir zusammen
kochen und Ubernachten.

Naturlich ist auch nur die Teilnahme am Sonntag mdglich
Leitung: Martina Maier-Kraus und Peter Wamsler

martina.maier-kraus@skiclub-pforzheim.de
Vorbesprechung: 02.12.205 im Bootshaus

\ I
BERGER ' =

Huchenfeld | Birkenfeld | Neuenbiirg




ST 05
16.-18.1.2026
Skitouren am Feldberg

Der Feldberg, mit 1493m hochster Berg im Schwarzwald,
ist fir uns seit vielen Jahren ein spannendes Ziel fur ein Ski-
tourenwochenende. Stltzpunkt ist traditionell unsere ver-
einseigene Hutte , Haus Frieden” —wo Kulinarik & Gemt-
lichkeit groBgeschrieben sind. Das Wochenende ist ideal
flr Einsteiger und Teilnehmer mit Vorliebe fir leichte Ski-
touren. 2 Touren mit je 300 — 600 hm, je nach Schneelage.

Leitung: Heiko Bauer, heiko.bauer@skiclub-pforzheim.de
Anmeldeschluss: 13.1.2026

ST 06 %
23.-25.01.2026
Gunzesried / Ostertal — Buhlsalpe

Skitouren im vorderen Allgdu. Rund um die Buhlsalpe im
Ostertal haben wir beliebte Ziele wie Ochsenkopf, Tennen-
mooskopf, Bleicherhorn vor der Haustir. Weitere stehen
zur Auswahl. Der Anspruch orientiert sich an der Zusam-
mensetzung der Teilnehmer. Die Anreise erfolgt freitags —
in Abstimmung ist auch eine kirzere Einstimmungstour
moglich.Touren mit je 600 — 1000 hm im Schwierigkeits-
grad 1.

Organisationsgebiihr:

80 € Mitglieder, 120 € Nichtmitglieder

Leitung: Peter Wamsler, Tel. 015226350937,
Peter.Wamsler@skiclub-pforzheim.de

und Jan Faulhaber, Jan.Faulhaber@skiclub-pforzheim.de
Anmeldeschluss: 31.12.2025

ST 07 ]
30.1.-01.02.2026

Cappuccino — Touren

im Bregenzer Wald

Echte Gemdtlichkeit, verweilen und die Landschaft genie-
Ben stehen an diesem Wochenende im Vordergrund. Je
nach Schneelage suchen wir Touren mit ca. 700-800 Ho-
henmeter im Schwierigkeitsgrad 1 aus. Am Nachmittag
lassen wir die Tour bei einem Cappuccino idealerweise auf
einer Sonnenterasse ausklingen. Sollten Touren nicht mog-
lich sein, weichen wir in eines der nahegelegenen Skige-
biete aus und fahren Ski. Das Wochenende wird unabhan-
gig von der Wetter- und Schneelage durchgefiihrt.

Unterkunft: Jagdhaus Egender, Schénenbach 342,
6870 Bezau, Osterreich

Organisationsgebiihr:

80 € Mitglieder, 120 € Nichtmitglieder

Leitung: Chris v. Drachenfels, Tel. 0171.8368453
chris.drachenfels@skiclub-pforzheim.de
Tourenfiihrer: Markus Ziegler, Tel. 0151.20793161,
markus.ziegler@skiclub-pforzheim.de
Anmeldeschluss: 31.12.2025

ST 08 AP,
07.-09.02.2026
Rund um die Lidernen HUtte

Die Lidernen Hitte auf 1727m ist der perfekte Ausgangs-
punkt fr unsere Skitouren in den Urner Alpen hoch Uber
dem Vierwaldstatter See. Von unserem gemdtliches Basis-
lager aus steigen wir hoch auf tolle Aussichtsberge. Die
Anstiege zu den Gipfelzielen sind moderat und ermég-
lichen herrliche Abfahrten im weitlaufigen Gelande rund
um die Lidernen Hutte der SAC Gemeinde Sisikon im Kan-
ton Uri, Schweiz. Geplant sind bis zu drei Touren mit je
600 — 900 hm (bis 1.100 hm bei Tourenkombination) im
Schwierigkeitsgrad 2.

Organisationsgebiihr:

80 € Mitglieder, 120 € Nichtmitglieder

Leitung: Hanspeter Ulmer, Tel. 0174-33 77 807,
Hanspeter.ulmer@skiclub-pforzheim.de

arber S
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ST 09 AlE ]
28.02.-02.03.2026
Val Lumnezia

Das stille Val Lumnezia, das groBte Seitental in der Sur-
selva, mit seinen weitenldufigen Hangen ist unser Ziel fur
diese Ausfahrt. Unser Selbstversorger-Quartier liegt im
urspringlichen Weiler Vrin und ist damit ein idealer Aus-
gangspunkt fir eine Fille an Skitouren. Wir planen Touren
im Schwierigkeitsgrad 2 mit 1100 bis 1400 Hohenmetern.

Organisationsgebiihr:

80 € Mitglieder, 120 € Nichtmitglieder

Leitung: Andreas Schmid, Tel. +4915229221476,
andreas.schmid@skiclub-pforzheim.de
Anmeldeschluss: 31.12.2025

ST10-12 IR
Bivio - Skitouren in GraubUnden

ST 10 Bivio — uno e due Samstag:
07. - 14.03.2026

ST 11 Bivio — il primo:
07.-11.03.2026

ST 12 Bivio - il secondo:

11. - 14.03.2026

Die ,Perle am Julier” wird Bivio genannt. Die kleine Ort-
schaft mit urspriinglichem GraubUndner Charakter liegt
am Julierpass auf 1800m Seehdhe und ist ein echtes Eldo-
rado fur Tourenganger. Wir wohnen direkt im Ort in einer
Ferienwohnung (ehemals Restaurant ,Septimer”, seiner-
zeit bekannt fir sein Kasefondue) und werden uns selbst
versorgen. Gemeinsames Kochen steht also mit auf dem
Programm!

Wer nicht die ganze Woche dabei sein méchte, kann auch
nur eine halbe Woche mitkommen (ST 11+12).

In Bivio haben wir die Méglichkeit, aus einer Vielzahl von
Skitouren unterschiedlicher Schwierigkeit unsere gemein-
samen Tourentage so zu gestalten, dass alle auf ihre Kos-
ten kommen. Gipfel wie Roccabella (2730m), Piz Lungin
(2780m), Piz Turba (3018m) warten auf unsere Besteigung.
Die Touren mit 600 bis 1000 Hohenmetern sind im Schwie-
rigkeitsgrad 2, die Aufstiegszeiten betragen zwischen 3 und
5 Stunden.

Organisationsgebiihr:

ST 10: 260 EUR Mitglieder, 320 € Nichtmitglieder
(bei 7 Tourentagen)

ST 11: 160 EUR Mitglieder, 200 € Nichtmitglieder
(bei 4 Tourentagen)

ST 12: 120 EUR Mitglieder, 160 € Nichtmitglieder
(bei 3 Tourentagen)

Weitere Kosten:

Ubernachtungskosten 380 € (ST 10), 220 € (ST 11),
165 € (ST 12)

Verpflegungsumlage ggf Liftkarten, Fahrtkosten
Leitung: Peter Wamsler, Tel. +49 152 26 35 09 37,
Peter. Wamsler@skiclub-pforzheim.de;

Anja Menzinger, Tel. +49 171 12 88 139,
Anja.Menzinger@skiclub-pforzheim.de;

Markus Ziegler, Tel. +49 151 20 79 31 61,
Markus.Ziegler@skiclub-pforzheim.de
Anmeldeschluss: 28.02.2026

ST 13 ,ilP. ilP,

21.-25.03.2026
Urner Haute Route

Fur unsere diesjahrige interne Fortbildung haben wir uns
die Urner Haute Route vorgenommen —sie gilt als eine der
schénsten und steilsten Skidurchquerungen der Schweiz.
Auf der anspruchsvollen, funftdgigen Huttentour von
Andermatt nach Engelberg erwarten uns schwei3trei-
bende Aufstiege, spektakulare Gipfel und (hoffentlich!)
traumhafte Abfahrten. Falls wir noch Platze frei haben,
freuen wir uns Uber interessierte Mitlaufer.

Geplant sind 5 Tagesetappen mit bis zu 1500 Héhen-
metern im Aufstieg und bis zu 1800 Hm in der Abfahrt.
Schwierigkeitsgrad 3.

Organisationsgebiihr: 170 € Mitglieder,

255 € Nichtmitglieder

Leitung: Martin Anthoni, Tel. 0151 50973833,
martin.anthoni@skiclub-pforzheim.de;

Jan Faulhaber, jan.faulhaber@skiclub-pforzheim.de
Anmeldeschluss: 31.1.2026

ST 14 25
26.-29.03.2026
Tour und Piste

Die perfekte Ausfahrt fur Pistenfahrer und Tourengeher
im Lechtal: Hier kannst du frei wahlen, ob du die Pisten
hinunterschwingen mochtest oder auf Skitour gehst.
Diesmal sind wir wieder mal im Montafon, einem idealen
Ausgangspunkt fur das ganze Skigebiet Silvretta-Monta-
fon sowohl fur Pistenfahrer wie auch fur Skitourengeher.
Ubernachtet wird in Schruns/Tschagguns im Bitschweilhtis-
le. (Selbstversorgerhaus ca.135 €/ Person).

Wir planen 2-3 Touren mit 800 — 1.000 Hbhenmetern im
Schwierigkeitsgrad 2) und PistengenuB3 pur im Skigebiet
Silvretta-Montafon.

Organisationsgebiihr:

90 € Mitglieder, 130 € Nichtmitglieder
Leitung: Hans Lange, Tel. 017696100500,
Hans.Lange@skiclub-pforzheim.de;

Uwe Henne, uwe.henne@skiclub-pforzheim.de,
Tel. 01603514635

Anmeldeschluss: 31.01.2026

@
5 Sparkasse
Pforzheim Calw

Passt perfekt!

Wir sind fiir Sie da.
Auch abends.

Unser Beratungsangebot —
so flexibel wie lhr Leben.

Mo - Fr von 8 — 20 Uhr

www.sparkasse-pfcw.de/passt-perfekt




eberhardF

Bewegende Momente

Ob Rundreisen oder Stadtetouren, Vereins-
ausflige, Hochzeiten, Geburtstagsfeiern,

ob Nostalgie im Oldtimer oder moderner Luxus
im 5* ,Premium Liner®, dem Bus fur héchste

Anspruche...

...wohin Sie auch reisen, wir haben fiir jedes Ziel, jeden Anlass und jede Gruppe den
richtigen Bus

Eberhardt-Reisen, Industrieweg 14, 75331 Engelsbrand, Tel. 07082-79030

Mit Eberhardt ins Reisevergniigen
Busreisen macht richtig SpafR!

Begeben Sie sich auf Zeitreise!
Mit einer Fahrt in unserem original
restaurierten Bussing von 1955
oder dem goldenen Oldtimer aus
dem Jahr 1957 wird jede Feier fur
Sie und Ihre Gaste zu einem
unvergesslichen Erlebnis.

mietbus@eberhardt-reisen.de - www.eberhardt-reisen.de

eberhardF

Bewegende Momente

Nostalgie und exklusive Momente fur besondere Events:

ST 15 X X%

11.-13.04.2026
Ski-Hochtour Clariden

Vom Urnerboden geht’s mit der Seilbahn zum Fisetengrat,
von dort steigen wir auf zum Gamsfahrenjoch, ab da Uber
Gletscher zur Claridenhttte — unserer gemdatlichen Unter-
kunft fir die nachsten beiden Tage. Am Sonntag wollen
wir Uber den Clariden-Gletscher auf den gleichnamigen
Gipfel, am Montag geht es dann Uber den Gamsfahren-
stock 1600 Tiefenmeter zurtick nach Urnerboden.

Drei anspruchsvolle Touren mit bis zu 1200 Hohenmetern
im Schwierigkeitsgrad vier.

Organisationsgebiihr: 80 € fur Mitglieder
Leitung: Anja Menzinger, Tel. 0171.1288139
anja.menzinger@skiclub-pforzheim.de
Hans-Peter Ulmer, Tel. 0174.3377807,
hanspeter.ulmer@skiclub-pforzheim.de
Anmeldeschluss: 31.03.2026
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Sommerwochenende im
Haus Frieden am Feldberg
vom 28. - 30.08.2026

Letzten August als Pilotprojekt getestet, steht es ab diesem
Jahr im Programm: , Das Sommerwochenende”- Klettern-
Wandern-Biken, da ist Individualitdt angesagt.

Das Wochenende ist gut geeignet flr Sportkletterer, die
mal die Felsen rings um den Feldberg entdecken wollen.
Wie gehabt, wird in der Hutte selbst gekocht und die Ge-
selligkeit gelebt.

Genaueres wird in der Vorbesprechung geklart, wer und
mit wem usw., hat ja noch immer geklappt!

Leitung: Heiko Bauer, heiko.bauer@skiclub-pforzheim.de
Anmeldeschluss: 23.08.2026

("» Abfall- und Kundenberatung
» Wertstoffe, z. B. Holz, Papier,
Glas, Metall usw.
» Gartenabfalle Baum- und Strauchschnitt
» Fensterrecycling
» Aktenvernichtung
» Bauschuttabfuhr
» Industrie- und Gewerbeabfalle
® Entrimpelungen - Komplettldsungen
» Entsorgung Eternit und Dammstoffe in BigBags

® Transporte
Ihr Spezialist fir Abfallbeseitigung
und Recycling

Containerdienst Birkenfeld

GewerbestraBe 16 - 75217 Birkenfeld-Grifenhausen
Telefon 07082-40650

containerdienst-birkenfeld@web.de

\_ www.containerdienst-birkenfeld.de )
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SH 03

... s piepst wieder

Vom 14. - 15.12.2024 auf der
Hatte mit Anja, Peter, Martin,
Uwe und Heiko

Geringe Lawinengefahr trotz Neuschnee und Wind ...

... hatten wir bei unserem letztjdhrigen Sicherheits-
wochenende auf der Hans-Fuld-Hiitte.

Zwanzig Teilnehmer haben unsere urige Hatte auf dem
Sommerberg und die Kochklnste von Uwe & Heiko ge-
nossen und sich gleichzeitig von Peter, Martin & Anja in
Sachen Risikomanagement und Lawinenunfalle auf das
Laufende bringen lassen. Auch in diesem Jahr werden wir
am 3. Adventwochenende wieder fur den hoffentlich nie
eintretenden Ernstfall trainieren und den Kochloffel am
Holz gefeuerten Ofen schwingen.

SH 04
SKITOUREN am FELDBERG mit
Martina, 17.-19.01.2025

Traumtage auf dem Feldberg: SonnengriBe und bissle
Schnee: Die Skiausfahrt zum Feldberg fand aufgrund der
mageren Schneelage mit nur finf Aufrechten statt und
zum Lohn gab es ein Mix aus Abenteuerlust, Sonnenbril-
len-Pose und einer Prise Improvisationstalent. Das Wetter?
Ein Bilderbuch-Highlight! Strahlend blauer Himmel, ein
Hauch von Frihling in der Luft und ein Sonnenschein, der
die Landschaft wie eine BUhne aus Licht wirken lie3. Der
Schnee? Sagen wir mal: eher Minimalismus in Weil3. Aber
wer braucht schon endlose Pulverschneehange, wenn die
Stimmung auf Wolke sieben schwebt? Am Samstag lock-
te das Herzogenhorn mit einer atemberaubenden Aus-
sicht auf Eiger, Ménch und Jungfrau. Am Abend wurde
der Fokus vom Cruisen auf das GenieBen verschoben. Der
Sonnenuntergang Uber den Schwarzwaldgipfeln und die
handgschabten Kasspatzle, vom Meister in der ultramo-
dernen Kiiche produziert, setzten dann das Sahnehaub-
chen auf diesen Tag: Rosa Wolken, goldenes Licht, und ein
perfektes Essen vom Uwe wieder, das seinesgleichen sucht.
Fazit: zwar nur a bissle Schnee, aber trotzdem unendlich
viele Glicksmomente. Der Feldberg hat mal wieder bewie-
sen, dass er ein Erlebnis-Garant ist. Nachsten Winter? Ahn-
liche Zeit, gleicher Ort — wir kommen wieder!

SH 05

SKITOUREN Gunzesried
mit Jan,
24.-26.01.2025

Skitourenwochenende Gunzesried -
(fast) wie im Friithjahr

Trotz oder gerade wegen der frihlingshaften Schnee- und
Wetterverhaltnisse konnten wir am letzten Januarwochen-
ende in Ubersichtlicher, 7-kdpfiger Gruppe drei schone
Skitouren im Balderschwanger bzw. Gunzesrieder Revier
unternehmen. Nach Burstkopf am Freitag und GroBem
Ochsenkopf am Samstag war die Sonntagstor aufs Blei-
cherhorn der Hohepunkt des Wochenendes: Sobald die
Felle angelegt waren, blieb es trocken und nach wenigen
Hohenmetern begriiBte uns die nun endlich winterliche
Landschaft mit frisch verschneitem Wald, Sonne und un-
bertihrten Schneeflachen soweit das Auge reichte. Nach
kurzer Gipfelrast dann die ersehnte Pulverschneeabfahrt
bis zur Unteren Wilhelminealpe. Das breite Grinsen hat
noch mindestens bis zum Parkplatz angehalten, anschlie-
Bend ohne nennenswerten Stau zuriick nach Pforzheim —
ein rundum gelungenes Skitourenwochende.

SH 06

»Cappuccino”-Touren im
Bregenzer Wald mit Chris
31.01.-02.02.2025

Am Wochenende vom 31. Januar bis 2. Februar 2025 traf
sich der Ski-Club Pforzheim zu einem unvergesslichen Ski-
tourenwochenende im malerischen Bregenzerwald. Unse-
re Basis war das gemditliche Gasthaus Egender, das uns
mit herzlicher Gastfreundschaft und késtlicher regionaler
Kiche verwdhnte.

Tag 1: Der Brendner Lug im Nebel. Am Freitag starteten
wir voller Vorfreude zur Tour auf den Brendner Lug. Dichter
Nebel umhdillte uns wahrend des gesamten Aufstiegs und
schuf eine mystische Atmosphare. Trotz der eingeschrank-
ten Sicht war die winterliche Stille und die besondere Stim-
mung ein einzigartiges Erlebnis. Nach einer kurzen Rast am
Gipfel machten wir uns vorsichtig auf den Rickweg durch
den Nebel ins Tal.

Tag 2: Die Klippern bei Sonnenschein. Der Samstag be-
gruBte uns mit strahlendem Sonnenschein und klarer Fern-
sicht. Unsere Tour fihrte uns auf die Klippern, wo wir die
beeindruckende Bergwelt in vollen Zigen genieBen konn-
ten. Der Aufstieg Uber offene Hange und durch lichte Wal-
der war ein Genuss, und die Abfahrt auf firnigem Schnee
war ein absolutes Highlight des Wochenendes.

Tag 3: Das Zafernhorn als krénender Abschluss. Am Sonn-
tag stand die letzte Tour auf das Zafernhorn an. Das Wetter
zeigte sich erneut von seiner besten Seite, auch wenn es
keinen Neuschnee gab. Die Abfahrt auf weichem, frih-
lingshaftem Schnee war ein Vergnlgen und rundete das
Skitourenwochenende perfekt ab.

Fazit: Das Wochenende mit dem Ski-Club Pforzheim im
Bregenzerwald war ein voller Erfolg. Abwechslungsreiche
Touren, eine tolle Gemeinschaft und die hervorragende
Verpflegung im Gasthaus Egender machten dieses Erlebnis
unvergesslich.
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SH 07

Skitouren in den niederen
Tauern mit Anja,
13.-16.02.2025

Alles fiir den Kaiserschmarrn in den Schladminger
Tauern - zu Gast bei Eva & Georg

Tag 1: Aussichtstour auf den Pleschnitzzinken. Nach 5
1/2 Stunden Anreise nutzten wir die Bahnunterstiitzung im
Gebiet Galsterberg. Der Aufstieg bei bestem Wetter und
die grandiose 360°-Aussicht auf das Dachsteinmassiv, die
Schladminger Tauern und den Solktaler Naturpark waren
beeindruckend. Die Abfahrt sorgte fiir HAPPY-Feeling und
der Abschluss auf der HAPPY-Alm war unausweichlich. Das
Beste: Eva’s Zitronenhahnchen mit Backkartoffeln und Salat!

Tag 2: Neuschnee! Auf dem Weg zur Planneralm, dem
hochstgelegenen Bergdorf der Steiermark, mussten wir
Schneeketten aufziehen. Durch wunderbare Latschenfel-
der spurte uns Martin im feinen Neuschnee zur Karlspitze
und zum Schreinl. Stdrmischer Wind und schlechte Sicht
lieBen uns umdenken und in der Latschenbrennerei ein-
kehren. Am Nachmittag genossen wir die Annehmlichkei-
ten unserer Unterkunft. Uwe’s Gulasch mit frisch geschab-
ten Spatzle und griinem Salat war ein Highlight.

Tag 3: Sonne pur und Martinas Geburtstag! Das GroBe
Barneck aus dem Solktal stand auf dem Programm. Ski-
Hike & Ride: standiger Wechsel zwischen Fellaufstieg und
FuBmarsch durch unwegsames Geldnde, abgeldst durch
feinste Schneehange. Die Abfahrt im Japan-Stil mit Deep
Powder und Treeruns war grandios. Das Zeitmanagement
lieB den letzten Gipfelanstieg nicht mehr zu, aber die
Gruppe harmonierte super.

Tag 4: Kurz und knackig. Zufahrt auf den Stoderzinken,
12km auf schneebedeckter PrivatstraBe mit 12 steilen Keh-
ren. Parkplatz leer, Sonne scheint, Powder am Start. Eine
Tour mit einem super Aufstiegs- zu Abfahrts-HM Verhalt-
nis, Spitzkehrentraining, Gipfelgltick und Abschluss auf der
Stoderhttte. Und da war er: DER KAISERSCHMARRN!!!
Ziel erreicht.
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SH 08
TOUR UND PISTE mit Uwe,
08. - 10.03.2025

Trotz kurzfristiger Krankheitsausfélle konnten wir noch
zu zwolft zum beliebten Format Tour&Piste nach Warth.
Am Samstag blieben wir noch im nahen Pistenbereich
und es galt dabei auch die ein oder andere Steilstufe zu
Gberwinden. Am Sonntag dann fur die Tour-affinen von
uns umgekrempeltes Zeitmanagement: Gleich vormittags
auf bestem Firn in die Walsersiedlung Burstegg und nach
einer Pause am Korber See am Nachmittag Tiefschnee
im Schatten des Karhorns. Das Damenkleeblatt blieb den
Pisten treu. Abends gab es dann Erholung flr die mtden
Glieder in der Bergdorfsauna des Griinen Baumes in Bach
bevor wir uns den Bauch vollschlagen konnten. Sonntags
wurschtelten wir uns durch die nicht mehr geschlossene
Schneedecke zur Hoferspitze, wider Erwarten wurde wir
mit drei schénen Abfahrten und zwei Sonnenstunden be-
lohnt, bevor wir uns mit dem einsetzenden Schneefall auf
den Heimweg machten. In Bezau haben wir uns dann noch
mit reichlich Bregenzer Wald Kase eingedeckt.

In diesem Marz fihrt Uwe uns nach Tschaguns — diesmal
wieder mit Selbstversorgung.

SH 09
Skihochtour auf den Todi
10.-13.04.2025

Zum Saisonabschluss wurden Anja, Jan und Martin bei
traumhaften Bedingungen mit Gipfelgltck allein auf dem
Todi beschert—und daraus ist die Idee fur unsere diesjahrige
Tour auf den Clariden entstanden!

SH10

Skitouren in Mathon
mit Andy, 22. - 25.03.2025

Nachdem wir Andi bei unserer fast schon als historisch gel-
tenden Capricontour noch ein paar freie Hange Ubriggelas-
sen hatten, ging es dieses Jahr mal wieder ins Hinterrheintal.
Andi hat ein superschones Ferienhaus gefunden, in dem wir
uns alle sehr wohl gefiihlt haben - gerne wieder!
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SH 11

Von Hutte zu HUtte

im Sellrain mit Anja und Hans,
29.03.-01.04.2025

Auf Wunsch Markus haben wir uns in der letzten Saison
seit langem Mal wieder an eine Durchquerung gewagt und
das wurde im Sellrain aufgrund der Witterungsbedingun-
gen auch gleich zu einem gewissen Abenteuer. Gestartet
sind wir bei der uns vertrauten Pforzheimer Hutte - im
Whiteout ging es dann Uber den Samerschlag ganz schén
alpin zur Breiten Scharte. Von dort hatten wir dann wieder
perfekte Verhaltnisse und konnten Uber das Zwieselbach-
joch zur Winnebachsee Huitte wechseln. Erneuter Nerven-
kitzel war am Ubergang zum Westfalenhaus angesagt. Um
unsere Schutzengel nicht noch mehr herauszufordern, be-
lohnten wir uns mit den Kochkiinsten des Praxmarer Hofs
und nutzten dann den Bus zurlick nach St. Sigmund.

BW 01

Frauenwochenende
im Kleinwalsertal mit Iris,
11.-13.07.2025

Freitagmorgen, 7:15 Uhr: Wahrend andere noch ihren
Kaffee suchen, stehen sieben Power-Frauen aus Pforzheim
bereits startklar am Bus. Ziel des Tages: das Walmendin-
ger Horn. Trotz Auffahrt mit der Gondel entpuppte sich
die Einlauftour schnell als erste Kraftprobe. Stetiges Auf-
und Ab Uber die Ochsenhofer Kopfe, felsiges Geldande,
SchweiB, fluchende Knie und den Zeitdruck im Nacken,
die letzte Gondel zuriick ins Tal zu erreichen, verlangten
uns einiges ab.

Am Samstag ging es vom Christelsee auf den Hahnenkopf.
Auch hier ging es wieder steile 800 HM hinauf und die
letzten 20 Meter auf den Gipfel sogar mit einer leichten
Klettereinlage. Der Abstieg erfolgte dann ins idyllische
Oytal mit einem absoluten Highlight: eine rasante Tretrol-
ler-Abfahrt Gber — angeblich 7 KM — ins Tal zurlick nach
Oberstdorf, vorbei an den beeindruckenden Flugschanzen
(,Da soll man freiwillig runterspringen?!”).

Sonntag flichteten wir vor dem Regen im Kleinwalsertal in
Richtung Grinten, der in der Sonne erstrahlte. Eine letzte
gemeinsame Brotzeit im Grunten Haus und dann ging es
auch schon wieder den Berg hinab Richtung Bus. Doch Iris
hatte noch ein weiters Highlight flr uns parat: ein erfri-
schendes Bad im Fledermaussee. Ein Geheimtipp, den wir
tatsachlich nur mit weiteren 3 Menschen und 2 Hunden
teilen mussten.

Fazit: Muskelkater deluxe, viele inspirierende Gesprache
und schon jetzt wieder groBe Vorfreude auf das nachste
Wochenende im nachsten Jahr. Danke an Iris fir diese wun-
derschénen, abwechslungsreichen Touren und die perfekte
Organisation!

BW 02

Saisonabschluss in der Pfalz
mit Uwe und Martina

Schoner Wanderabschluss im Pfalzer Wald

Der Wanderabschluss fand vom 11.-13.10.24 im Pfalzer
Wald bei angenehmen Temperaturen statt. Ubernachtet
wurde im Wanderheim , Dicke Eiche” in Hauenstein. Da
dieser Stltzpunkt abseits der StraBen mitten im Wald liegt,
mussten die 10 Teilnehmer ca. 1 Stunde mit ihrem Gepéack
zur Hatte wandern, was allen Teilnehmern groBen Spaf
bereitete. Abends wurden wir auf der Hutte mit Pfalzer
Spezialitaten verwohnt. Am Samstag stand eine spannen-
de Wanderrundtour auf dem Programm. Am Sonntag fuhr
die Halfte der Teilnehmer zum Klettern an die Deichen-
wand in Wilgartswiesen. Die andere Halfte der Teilnehmer
wanderte eine schéne Rundtour Uber die Falkenburg und
andere Aussichtspunkte zurlick nach Wilgartswiesen. Mit
einer Einkehr im Ort wurde das schéne Wanderjahr 2024
abgeschlossen.

Ein Sommerwochenende
am Feldberg im Haus Frieden
mit Heiko

Am Anfang stand Heikos Frage: warum gehen wir nicht
auch im Sommer auf’s Haus Frieden. Somit war es gebo-
ren, ,Das Sommerwochenende” mit Klettern, Wandern
und Biken. Mit zehn Teilnehmern machten wir uns auf den
Weg zum Feldberg. Einmal mehr zeigte sich, was dies fir
ein wunderschénet Ort ist, um gemeinsam aktiv zu sein,
aber auch um schoéne Abende auf unserem Haus zu ver-
bringen. Wahrend die Biker anspruchsvolle Trails fanden
mit einigen Hohenmeter, waren die Kletterer an schonstem
Felsen im nahen Todtnau. Am Sonntag sind wir Gber den
Feldberg zu einer Rundwanderung aufgebrochen mit aus-
reichend Hittenbesuche auf dem Weg.

Die neue Kiche im Haus Frieden wurde intensiv genutzt
und Dank Uwe und Jo gab es superleckere Pasta und kros-
sen Krustenbraten sous-vide mit Kartoffelknédeln und Rot-
kraut. Wir hatten ein tolles Wochenende und die Teilneh-
mer waren sich einig, dass wir unser Skiclub eigenes Haus
im Sommer wohl 6fter besuchen sollten — der Termin fur
2026 steht!
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Ski Rennsport
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Ski Alpin

In unserer Rennmannschaft kdnnen Kinder ab sieben Jahren
trainieren und Rennen fahren. Wir starten im Winter bei
Skirennen und im Sommer bei Inlinerennen. Junge Skildu-
fer und Skilauferinnen mit Interesse am Rennsport sind bei by ]
uns herzlich willkommen. Ly

In der Osterfeldschule ist dienstags von 17.00 - 18.00 Uhr
Inline-Training mit Georg Meeh und anschlieBend von
18.00 - 20.00 Uhr findet das Kondi-Training statt.
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Hierzu laden wir auch alle ein, die bisher noch keine Ren- i ﬂlww”d
nen gefahren sind, aber Lust haben, in der nachsten Sai-
son etwas Rennatmosphare zu schnuppern. Dort ist auch
die beste Gelegenheit, die anderen Rennlaufer kennen zu
lernen und Infos Uber Schneetraining und Renn-Termine

zu erhalten.

KONDITIONSTRAINING

Termin: Jeden Dienstag

18:00 - 20:00, Osterfeldschule
Leitung: Georg Meeh 0179.6651286

SKI INLINE

Termin: Jeden Dienstag

17:00 - 18:00, Osterfeldschule
Leitung: Georg Meeh 0179.6651286

INFOS UND ANMELDUNGEN
Ralph Bek, Mobil: 0170 831 6789
E-Mail: bek@skiclub-pforzheim.de

Anmeldung >>> Geschéftsstelle

Jonas (links)
und Luisa Meeh
(rechts)

T
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Ski Inline

Unter fachkundiger Anleitung
von Trainer Georg Meeh kon-
nen Jungen und Madchen der
Altersklassen U7 bis U12 auch
im kommenden Jahr an ihrem
Kénnen feilen. Bestandteil des
Ski Inline Trainings sind Ubun-
gen zu Fahrtechniken wie riick-
warts skaten und sprinten so-
wie zum Slalom und Parallel-
Slalom. Auch das Trainieren ver-
schiedener Geschicklichkeitspar-
cours ist fester Bestandteil des
wochentlichen Training Treffs.

Rickblick auf eine erfolgreiche Ski- und Inline Saison 2024/2025

Der Kreis unserer Rennlduferinnen und Rennlaufer ist ak-
tuell leider recht Uberschaubar, jedoch nach wie vor sehr
erfolgreich. So konnten die Rennldufer Luisa und Jonas
Meeh wiederum sowohl auf den Alpinski wie auch auf In-
linern hervorragende Ergebnisse erzielen.

Jonas belegte auf der Deutschen Schilerpunkteliste den
ersten Rang in seinem Jahrgang. Er wurde im Slalom Drit-
ter beim Internationalen Schilerrennen in Val d’lsere und
Funfter beim Deutschen Schiler Cup, gehért dem Kader
des Landes Baden-Wirttemberg an und belegte jeweils
einen 2. Platz beim Deutschen Schiler Cup der U14 im
Slalom und Riesenslalom.

BeidenInline-Europameisterschaftenkonnteerseine Erfolge
vom vergangenen Jahr wiederholen. Jonas wurde Europa-
meister im Riesenslalom und belegte im Slalom den 3. Platz.
Beidenbaden-wirttembergischen Meisterschaften gewann

er den Inline Cup und wurde Landesmeister in den Diszipli-
nen Slalom und Riesenslalom.

Luisa hat eine Startberechtigung bei allen Deutschen Schi-
lercups U16. Sie wurde hessischen Meisterin im Riesen-
slalom und belegte einen hervorragenden zweiten Platz
in Figen und einen dritten Rang beim Punkterennen in
Kitzblhel. Ob Oberjoch, Fligen, am Jenner oder in Wild-
schénau, jeweils sie war unter den besten 35 deutschen
Madchen.

Im Inline wurde Luisa baden-wirttembergische Meisterin
und geann den Inline Cup wie auch im Slalom und Riesen-
slalom. Bei den Europameisterschaften konnte sie den 13.
Platz erreichen. Leider verpasste sie aufgrund einer Erkal-
tung die Qualifikation zur Weltmeisterschaft in Italien.
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Der Skiclub Pforzheim hat 2025 sein ,einmalig vielseiti-
ges” sportliches Angebot um eine Boule-Anlage erweitert.
Mit tatkraftiger Unterstitzung unserer Mitglieder entstand
auf dem Geldnde des Bootshauses in Birkenfeld auf den
friheren Spielefeldern eine Boule-Anlage mit vorerst drei
Bahnen.

Es ist ein zusatzliches Sportangebot, das die Attraktivitat
des Vereins fur die groBe Gruppe éalterer Mitglieder starkt,
sich jedoch ebenso an Aktive und Familien richtet. Denn
das Boulespiel ist ein konzentrationsférdernder und kom-
munikativer Sport mit einfachen Regeln und erschwing-
licher Ausrtstung, bringt Menschen jeden Alters in ent-
spannter, geselliger Atmosphdare zusammen und wird auch
in Deutschland immer beliebter. Beim Boulespielen wird
nicht unbedingt eine ruhige Kugel geschoben, aber es gilt:
.Boule ist ein Spiel zum Ruhigwerden.”

Nattrlich kann Boule auch als Leistungssport betrieben
werden, weshalb die Bahnen fachgerecht aufgebaut wur-
den. Denn wir wollen auch Turniere veranstalten und den
Kontakt zu anderen Vereinen pflegen.

Abteilungstbergreifend kann unsere Boule-Anlage plus
Bootshaus ganzjahrig fir Turniere, spezielle ,Boule-
Events” oder in regelméaBigem Turnus als ,, Ort der aktiven
Begegnung” genutzt werden.

Der Bouletreff am Bootshaus findet regelmaBig an
jedem Freitag statt

Wir haben die Spielzeiten an den Freitagen den Jahreszei-
ten angepasst.

April (Beginn der Sommerzeit) bis Ende Mai:
Beginn um 16:00 Uhr

Sommermonate Juni, Juli, August:

Beginn um 18:00 Uhr

September bis Beginn Winterzeit

Beginn um 16:00 Uhr

ab der Umstellung auf Winterzeit:

Beginn um 15.00 Uhr

Ansprechpartner: Manfred Taubler, Pico Dantes
E-Mail: Manfred.Taeubler@skiclub-pforzheim.de,
Pico.Dantes@skiclub-pforzheim.de

Ein unvergesslicher Tag:
Eroffnungsteier der SCP-
Bouleanlage am Bootshaus

Am Samstag, den 24. Mai 2025, feierten wir die feierli-
che Ero6ffnung unserer neuen SCP-Bouleanlage am Boots-
haus — und die Resonanz war groBartig! Die groBe Zahl
an Besuchern, die Begeisterung unserer Mitglieder sowie
der Gaste, die eine Verbindung zu unserem Skiclub haben,
haben uns positiv Uberrascht. Das alles stimmt uns fur die
Zukunft sehr zuversichtlich! Nach dem offiziellen Auftakt
mit einem Sektempfang konnten unsere SCP-Mitglieder
und Gaste die drei Bahnen nutzen, um mit unseren ver-
einseigenen Kugel-Sets das Boulespielen auszuprobieren.
Erfahrene ,Bouler” hatten die Gelegenheit, ihr Kénnen
unter Beweis zu stellen, wahrend andere eine neue Leiden-
schaft fur dieses gesellige Spiel entdeckten — eine wunder-
bare Mischung aus sportlicher Herausforderung und ge-
selligem Beisammensein.

Fur das leibliche Wohl war bestens gesorgt: Gegrilltes, He-
fezopf und erfrischende Getranke sorgten fir das , Leib-
liche”. Ein feiner Hauch franzosischer Lebensart kam hinzu
mit selbstgebackenem provenzalischen Fougasse, Calva-
dos und aromatischem Espresso.

Die musikalische Live-Begleitung sorgte fir beste Stim-
mung und begeisterte Jung und Alt — die perfekte Atmo-
sphare fur einen unvergesslichen Nachmittag voller Freude
und regelrechter Partystimmung. Wir danken allen Betei-
ligten und Gasten fur dieses wunderbare Fest und freuen
uns auf viele spannende Spiele auf unserer neuen Anlage!

Trainingsstunden im Bootshaus:
Boule will gelernt sein

Drei praxisnahe Lehrgange lockten 32 motivierte Boule-
spielerinnen und -spieler ins Bootshaus. Trainer Joachim
Drews erklarte mit erprobten Methoden, wie man sein
Spiel verbessert.

Nach einer kurzen Theorieeinheit zur Pétanque-Spielweise —
bei der aus dem Stand mit geschlossenen Fif3en gespielt
wird — ging es um die verschiedenen Formationen: Téte-a-
Téte, Doublette und Triplette. Auch die Vereinsstrukturen
Boule und das Regelwerk wurden thematisiert.

Das Taktiktraining enthielt Ubungen, um das Spiel strate-
gisch zu gestalten. Besonders spannend war das gezielte
Platzieren der Kugel nahe dem ,Schweinchen” (Zielkugel,
auf Franzosisch liebevoll ,Cochonnet”), wodurch man das
gegnerische Team maoglicherweise ins Schwitzen bringt.

In der Praxis lag der Fokus auf strategischem Legen und
SchieBen — mit viel Konzentration und ohne Hektik.

Nach drei lehrreichen und unterhaltsamen Stunden war
klar: Boule will gelernt sein!

Bei Interesse an weiteren Boule-Lehrgéngen bitte melden
unter: manfred.taeubler@skiclub-pforzheim.de
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Termine 2025/26

SKICLUB
PFORZHEIM

November

04.11.2025 STO03 Info fur Touren-Einsteiger S. 15
08.11.2025 Skibazar S.9
04.11.2025 ST 01 Theorieabend im Bootshaus S. 14
28.11.-30.11.2025 SK 01 Saisoneréffnung S.7
Dezember

02.12.2025 ST 03 Info fUr Touren-Einsteiger S. 15
09.10.2025 StockschieBen S. 44
13.-14.12.2015 ST 04 Sicherheitstage fur Skitouren- und Schneeschuhgeher S. 15
Januar

16.-18.01.2026 ST 05 Skitouren am Feldberg S. 16
23.-25.01.2026 ST 06 Gunzesried/Ostertal - Buhlsalpe S. 16
24.01.2026 SK 11 Kinderskikurs Fussenerjéchle S.7
30.01.2026 SK 12 Kinderskikurs Nordschwarzwald S.7
30.01.2026 ST 03 Info fur Touren-Einsteiger S. 15
30.01.-01.02.2026 ST 07 Cappucino-Touren S. 16
Februar

07.02.2026 SK 11 Kinderskikurs Fussenerjochle S. 7
07.-09.02. ST 08 Rund um die Lidernen Hutte S. 17
28.02.-02.03.2026 ST 09 Val Lumnezia S.18
Marz

07.03.2026 SK 13 Tagesausfahrt nach Lermoos S.7
07.-14.03.2026 ST 10 Bivio - uno e due S. 18
07.-11.03.2026 ST 11 Bivio - el primo S.18
07.-14.03.2026 ST 12 Bivio - il secondo S.18
13.-15.03.2026 SK 03 Skiwochenende am Arlberg S.8
13.-15.03.2026 SK 02 Ladies only Skiwochenende S.9
21.-25.03.2026 ST 13 Urner Haute Route S. 19
26.-29.03.2026 ST 14 Tour und Piste S. 19
April

11.-13.04.2026 ST 15 Ski-Hochtouren Clariden S. 21
26.04.2026 Frihjahrstour mit dem E-Bike Wildberg S.35
Mai

09.05.2026 Inlineskaten durchs Nagoldtal S. 40

Juni

03.-07.06.2026 Vier-Lander-Inlineausfahrt S. 40
19.-21.06.2026 Grenzenlos radeln zwischen Pfalz und Elsass S.35
27.06.2026 Inlineskaten auf der Schwabischen Alb S. 41
Juli

10.-12.07.2026 BW 01 Frauenwochenende im Brebenzer Wald S. 45
25.07.2026 Inlineausfahrt Neckartal S. 41
August

28.-30.08.2026 Sommerwochenende im Haus Frieden Feldberg S. 21
27.-30.08.2026 Inlineskaten im Naturpark Altmuhltal S. 41
September

12.09.2026 Inlineskaten durchs Heilbronner Land S. 41

Regelmallige Termine - siehe auch seite 49

Jeden ersten Dienstag im Monat ab 19.00 Uhr Vereinsstammtisch Skitouren und Boot im Bootshaus

Montag

09:00 - 10:30 Nordic Walking-Treff Wasserleitungsweg S. 49

14:30 - 18:00 Spiele-Stammtisch, jeden 3. Montag S. 46

18:45-19:45 Yoga Stretch & Relax S. 48

18:00 - 19:30 Inline-Treff Sommer und S. 39
Inline Hallentraining Winter S. 38

Dienstag

17:00 - 18:00 Ski Alpin Ski Inline Training Osterfeldschule S.28

18:00 - 20:00 Training fiir Rennmannschaft Osterfeldschule S.28

19:00 - 20:00 Bauch-Beine-Po S. 48

Mittwoch

09:00 - 10:30 ELFIT S.48

16:00 - 17:00 Seniorengymnastik ,Fit fiir 100" S. 48

18:00 - 19:30 Vital-Gymnastik Sie und Er S.48

Donnerstag

19:00 - 20:00 Skigymnastik (Okt.-Marz) S. 48

20:00 - 22:00 Fussball (Okt.-Mé&rz) Schanzschule S. 49

Freitag

Nachmittags Boule spielen am Bootshaus S. 30

Aktuelle Informationen findet Ihr immer auf unserer Homepage www.skiclub-pforzheim.de
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Unsere SCP-E-Bike Fahrradgemeinschaft gibt es schon seit
mehreren Jahren. Wir sind leidenschaftliche E-Bike-Fahrer
und immer auf der Suche nach den schénsten Radwegen
in unserer Umgebung. Wir erkunden aber auch die Voge-
sen, das Badische und die Pfalz und erweitern so standig
unseren Horizont.

Hier haben sich Gleichgesinnte gefunden, die sich gerne zu
jedem beliebigen Radthema austauschen. Im Vordergrund
steht die Freude an gemeinsamen Touren in der Natur, die
wir immer mit einem kulinarischen Highlight abschlieBen
— am liebsten in einem gemdtlichen Biergarten. Unsere
Radtouren sind technisch nicht anspruchsvoll. Wir radeln
hauptsachlich auf Fahrrad- und asphaltierten Feldwegen,
manchmal auch auf Waldwegen.

Ansprechpartner fur E-Bike Touren ist Manfred Taubler.
Wenn du Lust hast, dich uns anzuschlieBen, melde dich
einfach bei ihm. Wir freuen uns immer Uber neue Gesichter
und gemeinsame Erlebnisse auf zwei Radern!

Programm 2026

Wildberg — eine Frihjahrs-
tour mit dem E-Bike

Sonntag, 26.04.2026

Unsere auch fir Bio-, Muskle-Bike etc. geeignete Fahrrad-
tour beginnt in Monakam und fihrt uns entlang des Na-
gold-Radwegs tber Calw hinauf auf die Hoéhen nach Wild-
berg. Dort erwarten uns die historische Stadtbefestigung,
der Arrestturm und der Hexenturm. AnschlieBend geht es
weiter Uber Gultlingen und Stammheim, bevor wir wieder
zum Ausgangspunkt zurlickkehren. Die Strecke ist zwar
etwas sportlich, aber dank individuellem Tempo gut mach-
bar. Mit dem E-Bike erkunden wir diese wunderschéne
Route und nehmen uns bewusst Zeit, um die Landschaft
und das Fahrerlebnis in vollen Ziigen zu genieBen. Keine
technischen Schwierigkeiten, etwa 650 Hohenmeter und
58 Kilometer.

Startpunkt Monakam

Leitung: Manfred Taubler

Grenzenlos Radeln
zwischen Pfalz und Elsass

19.- 21.06.2026

Im Dahner Felsenland verbinden grenziberschreitende Rad-
touren — darunter die beliebten Strecken Hiwwe und Driw-
we — historische Einblicke und regionale kulinarische Spezia-
litdten zu einem ganz besonderen Radvergniigen.

Du radelst durch die vielfaltigen Landschaften der Pfalz
und des Elsass und entdeckst dabei die faszinierende Ge-
schichte dieser Region. Und am Abend erwarten dich kuli-
narische Genusse aus der Region.

Egal, ob du ein erfahrener Radfahrer oder mehr ein Genuss-
radler bist, die beiden Touren sind ohne technische Schwie-
rigkeiten und bieten fur jeden das passende Erlebnis. Die
Samstags-Tour mit circa 700 Héhenmetern ist 50 km lang,
am Sonntag ist es je nach Situation etwas weniger.

Startpunkt: Jeweils Naturcampingplatz Berwartstein —
perfekt fur Wohnmobile und Camper.

Ubernachtung: Direkt auf der Burg Berwartstein

oder in gematlichen Pensionen in Erlenbach bei Dahn
(nur 1,5 km entfernt).

flexibel unterwegs: Auch als Tagestour problemlos
maoglich — ganz nach Lust und Laune.

Leitung: Manfred Taubler
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RUckblick

Radeln grenzenlos -
Grenziiberschreitendes Fahrradfest

Unsere fahrradbegeisterten SCP-E-Biker hatten viel Spal3
beim ,Radeln grenzenlos — GrenzUberschreitendes Fahr-
radfest”, das am Sonntag, den 18. Mai 2025, unter der
Leitung von Manfred Taubler im wunderschénen Dahner
Felsenland stattfand. Dort wurde nicht nur das Fahrrad ge-
feiert, sondern auch der deutsch-franzdsische Austausch.

Eine Gruppe Wohnmobilreisender traf sich bereits am Frei-
tag im Elsass auf einem Campingplatz nahe der Burg Fle-
ckenstein. Inmitten des Naturparks Nordvogesen und des
Pfalzerwaldes erkundete die Truppe die etwa 50 km lange
.Friedenstour” — eine grenztberschreitende Route, die das
Herz eines jeden Radlers hoherschlagen lasst.

Am Sonntag ging es dann auf die , Freundschaftstour”, die
durch verschiedene charmante Gemeinden fiihrte. Uberall
gab es Festivitdten rund um das Fahrrad, und die Radler
genossen die musikalische Unterhaltung sowie die leckere
elsassisch-pfalzische Bewirtung.

Ein Hoch auf die deutsch-franzosische Freundschaft und
das Radfahren!

Eine herbstliche Radtour
zur TeufelsmUhle

Ein beeindruckendes Ausflugsziel erwartete
die Gruppe der SCP-E-Biker:

Der Mittwochstermin war gut gewahlt — das Wetter zeigte
sich von seiner angenehmen Seite, die Grinh(tte war be-
wirtschaftet und erfreulich wenig besucht.

Der etwa 12 Kilometer lange Anstieg begann am Restau-
rant Waldhexe und flhrte durch das nahezu unberthrte
Eyachtal und die Brotenau. Immer dem Durreichweg und
dem platschernden Durreichbach folgend, ging es stetig
bergauf. Der Versuchung, in der Eyachmuhle einzukehren,
war leicht zu widerstehen — es war noch friher Vormittag,
und der Weg war das Ziel.

Oben angekommen, ging es vorbei am Langmartskopf,
mit herrlichem Blick nach Stidwesten auf die Hornisgrinde.
Vom Aussichtsturm an der Teufelsmihle (908 Meter) er-
offnete sich ein weiter Panoramablick Gber den nérdlichen
Schwarzwald und das wildromantische Murgtal. Die Sicht
reichte bis in die Rheinebene, ins Elsass und die Vogesen,
zur Schwabischen Alb und sogar ins Stuttgarter Becken.

Weiter ging es vorbei am Wildseemoor zur GrinhUtte. Der
kulinarische Favorit war der groBe Pfannkuchen mit Preisel-
beeren — aber auch die Schlachtplatte fand ihre Liebhaber.

Die lange Abfahrt Uber die Grinhittensteige nach Bad
Wildbad war ,frisch”, und die Bikerinnen und Biker ge-
nossen anschlieBend die entspannte Fahrt durch den war-
menden Kurpark mit seiner einladenden Atmosphare.

Auf dem Rickweg zum Ausgangspunkt Waldhexe rundete
ein Besuch im Café Blaich in Hofen die gute Stimmung ab —
unter anderem mit einem Stiick Schwarzwalder Kirschtorte.

Insgesamt legte die Gruppe rund 50 Kilometer und 900
Hohenmeter zurlick. Dank E-Bike — kein Problem!

Bootstouren
Bootsausfahren

Als Paddler sind wir auf gute Pegelstande unserer bevor-
zugten Reviere angewiesen. Da es immer schwieriger wird,
ein Jahr im Voraus zu planen, wann und wo der Wasser-
stand geeignet ist, verabreden wir uns flexibel innerhalb
unserer WhatsApp-Gruppe zu Aktionen. Wenn du dabei
sein mochtest, kontaktiere bitte unsere Bootsfiihrerin Ann-
Kristin Scheibe unter a-k.scheibe@skiclub-pforzheim.de
und teile deine Mobilnummer mit.

Wir betreiben unseren Wassersport sowohl in Form von
Wanderfahrten auf ruhigen Gewassern als auch etwas
sportlicher im leichten Wildwasser. Letzteres finden wir so-
gar direkt vor unserer Haustur auf Enz und Nagold.

Wir gehen davon aus, dass die Teilnehmer Uber die not-
wendige personliche Sicherheitsausristung wie Helm,
Schwimmweste und Wérmeschutzkleidung selbst verfi-
gen. Bei Fragen dazu beraten wir gerne. Bei Booten und
Paddeln sind wir gut ausgestattet und kénnen auch be-
grenzt Schwimmwesten und Helme zur Verfligung stellen.

Der Skiclub verfiigt iiber:

12 Kajaks

1 2er Paddelboot

1 3er Canadier

Jedes Boot ist mit Paddel und Spritzdecken ausgestattet
und kann ausgeliehen werden.

Unser Stammtisch der Tourengruppe findet jeden ersten
Dienstag im Monat im Bootshaus ab 19 Uhr statt und dient
auch dem Informationsaustausch fir Bootsaktivitaten.

Ansprechpartner: Wolfgang Scheibe
E-Mail: wolfgang.scheibe@skiclub-pforzheim.de
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Inline

Inlineskaten ist seit Mitte der Neunziger Jahre eine Trend-
sportart und weist verwandte Bewegungsmuster mit dem
Skilanglauf auf, bei dem es ebenfalls eine Skate-Technik
gibt. Beide Sportarten erfordern eine dhnliche Kérperhal-
tung und Bewegungsabldufe, insbesondere bei der Nut-
zung der Skate-Technik.

Die Inlineabteilung des Skiclub Pforzheim besteht seit dem
Jahr 2001. Davor war der Skiclub Pforzheim bereits viele
Jahre in der Sportart Inline Alpin im Rennsport aktiv. Diese
Sportart ist wiederum eng verwandt mit dem Slalom bei
alpinen Skirennen, da beide Disziplinen prazise Kurven-
techniken und schnelle Reaktionen erfordern.

Programm fUr 2025/2026

Inlinekurse fur Kinder

Die aktuellen Termine der Inline-Kinderkurse kénnen
auf unserer Internetseite www.skiclub-pforzheim.
de, Rubrik Inline/Kurse Kinder abgerufen werden.
Anmeldung fiir alle Kinderkurse an: Rahel Mierau
E-Mail: rahel.mierau@skiclub-pforzheim.de
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Der Skiclub Pforzheim bietet heute ein breites Angebot
in der Sportart Inlineskaten an. Das Kursangebot umfasst
Anfanger- und Fortgeschrittenenkurse. Beim Inlinetreff am
Montagabend skaten wir auf sechs verschiedenen Stre-
cken rund um Pforzheim, je nach Wetterlage. Hier kann
jeder mitmachen, der das Inlineskaten einigermaBBen be-
herrscht. Eine gute Inlineskate-Technik und Kondition soll-
ten die Teilnehmer jedoch bei den ein- oder mehrtagigen
Inlineausfahrten mitbringen, die wir im gesamten Bundes-
gebiet und im benachbarten Ausland anbieten.

Inlinetraining
far Fortgeschrittene
(Hallentraining im Winter)

Der Skiclub bietet im Winterhalbjahr 11 Abende fir Fort-
geschrittene in der Halle an. Ziel ist die Verbesserung der
individuellen Inlinetechnik. Ein Spiel auf Inlinern rundet
den Trainingsabend ab.

Ndhere Angaben zu Terminen, Ort und Ausristung
unter www.skiclub-pforzheim.de, Rubrik Inline/Kurse
Erwachsene.

Gebiihr: 10 Euro pro Abend, fiir Mitglieder kostenfrei
Anmeldung: Manfred Gaiser

E-Mail: manfred.gaiser@skiclub-pforzheim.de

Die Teilnahme an den Kursen erfolgt auf eigene Gefahr.
Komplette Schutzausriistung und Helm sind Voraussetzung.

RegelmaBiger Inlinetreff

Seit 24 Jahren treffen wir uns jeden Montagabend zum
Inlinen. Von Anfang April bis Ende September bietet die
Inlineabteilung auch dieses Jahr den beliebten Inlinetreff
an. Mit sechs verschiedenen Strecken rund um Pforzheim
hat unser Inlinetrainer Michael Petzold eine abwechslungs-
reiche Auswahl zur Verfigung. Die Strecken sind zwischen
18 und 25 km lang. Die eineinhalb- bis zweieinhalbstin-
digen Touren dienen der Fitness, die Laufgeschwindigkeit
wird dem Koénnen der jeweiligen Teilnehmer angepasst.
Der Spal3 am Skaten und das Gruppenerlebnis stehen bei
diesen Treffs im Vordergrund. Mitmachen kann jeder, der
das Bremsen beherrscht.

Termine: jeden Montag 18:30 Uhr, bei den Terminen im
April und im September bereits um 18:00 Uhr wegen der
klrzeren Tage. Strecke und Treffpunkt werden nach einem
wochentlich wechselnden Terminplan kurzfristig per Email
bekanntgegeben wird. Interessenten kénnen sich in den
Email-Verteiler eintragen lassen.

Bedingung: komplette Schutzausristung einschlieBlich
Helm, Beherrschung der Bremstechnik

Ansprechpartner: Michael Petzold, Manfred Gaiser
E-Mail: michael.petzold@skiclub-pforzheim.de
Manfred Gaiser, manfred.gaiser@skiclub-pforzheim.de

39



40

Inline-Ausfahrten 2026

Inlineskaten
durchs Nagoldtal

Unsere Hausstrecke durchs malerische Nagoldtal st
mittlerweile auf dem Radweg fast durchgehend mit In-
lineskates befahrbar. Wir fahren mit der Kulturbahn
von Pforzheim nach Nagold und skaten von dort aus Uber
Wildberg, Calw, Bad Liebenzell zurtick nach Pforzheim,
oder auch nur eine Teilstrecke.

Termin: 09.05.2026
Anmeldung: Michael Petzold
Email: michael.petzold@skiclub-pforzheim.de

Vier-Lander-Inlineausfahrt
Bregenz

Von unserem StUtzpunkt aus in Bregenz-Hard, direkt
am Bodenseeufer, werden wir tolle Inlinestrecken in der
Schweiz, Liechtenstein und Osterreich bis hin zur deutschen
Grenze kennenlernen. U.a. werden wir auf dem Liechten-
steiner Rheindamm und dem Schweizer Rheindamm mit
herrlichem Alpenpanorama skaten, auBerdem entlang
dem Bodenseeufer bis nach Konstanz, entlang dem Wa-
lensee, flankiert von 2000 m hohen Bergen, oder auf dem
Schweizer Riau Skate und dem Werdenberg Skate.

Termin: 03 .- 07.06.2026
Organisationsgebiihr: 10,00 Euro/Tag,

fur Nichtmitglieder 15,00 Euro/Tag
Anmeldung: Renate Schoop

Email: renate.schoop@skiclub-pforzheim.de

Inlineskaten auf
der Schwabischen Alb

Von St. Johann Uber Gomadingen nach Kleinengstingen
skaten wir eine traumhafte Inlinestrecke. Nach einem Ab-
stecher ins groBe Lautertal nach Marbach geht es wieder
zum Ausgangspunkt St. Johann zurick.

Termin: 27.6.2026
Anmeldung: Manfred Gaiser,
Email: manfred.gaiser@skiclub-pforzheim.de

Inlineausfahrt Neckartal

Zwischen Besigheim und Heilbronn wurde der Neckarradweg
entlang von Weinbergen und Felswanden streckenweise toll
neu ausgebaut. Auch im Bereich der Bundes-Gartenschau
Heilbronn bis zum BUGA-Beach gibt es ideale Inline-Pisten.
Aufgrund der parallel zum Neckar verlaufenden S-Bahn ist
die Lange der Inlinestrecke individuell wahlbar.

Termin: 25.07.2026
Anmeldung: Renate Schoop
Email: renate.schoop@skiclub-pforzheim.de
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Inlineskaten im
Naturpark AltmuUhltal

Der Naturpark Altmuhltal erstreckt sich vom AltmUhlsee
Uber den groBen und kleinen Brombachsee bis zur Donau
hinunter. Sieben Seen bilden dort die Frankische Seenplat-
te. Inlineskaten kann man wunderbar am Altmihlsee, am
Brombachsee und auf den Bahntrassen-Radwegen dieser
Region. Der Fluss Altmihl flieBt mitten durch den Natur-
park und gibt ihm seinen Namen. Historische Innenstadte,
romantische Flusstaler und die gute fréankische Kiche ma-
chen diese Gegend besonders attraktiv.

Termin: 27. - 30.08.2026
Organisationsgebiihr: 10,00 Euro/Tag,

flr Nichtmitglieder 15,00 Euro/Tag
Anmeldung: Manfred Gaiser,

Email: manfred.gaiser@skiclub-pforzheim.de

Inlineskaten durchs
Heilbronner Land

Inline-Rundtour Uber 48 km durch 3 Taler. Zuerst skaten
wir von Ohrnberg durchs Kochertal hinab bis Bad Fried-
richshall, danach durchs Neckartal bis Heilbronn. Dort neh-
men wir die Bahn bis Ohringen und skaten von dort auf
dem erst im Jahr 2016 fertiggestellten Radweg durchs na-
turbelassene Ohrntal hinab nach Ohrnberg im Kochertal.

Termin: 12.09.2026

Anmeldung: Manfred Gaiser
Email: manfred.gaiser@skiclub-pforzheim.de
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RUckblick auf das Jahr 2025

Sonnige Inlineausfahrt in
die Rhein-Neckar-Region

Wunderschones Wetter erlebten die 11 Teilnehmer am
10.5.25 bei der ersten Tagesausfahrt in diesem Jahr. Gaby
Bdnemann organisierte die Tour zwischen Speyer und
Ludwigshafen und zuriick perfekt. Nach der Halfte der
Tour legten die Teilnehmer einen kurzen Stopp in einer
Eisdiele ein. Dann ging es weiter, bis wir am Ende des
Tages 43 km auf Rollen hinter uns hatten. Mit der Einkehr
in einen Biergarten endete dieser schéne Tag.

Gelungene Inlineausfahrt
an die Mosel

Die Inlineausfahrt vom 18.-22.6.2025 an die Mosel und
in die Eifel war ein voller Erfolg mit 14 begeisterten Teil-
nehmern. Unsere Inlinetrainerin Renate Schoop wahlte
wunderschéne Strecken aus, und das Wetter spielte funf
Tage lang perfekt mit. Unser Basislager war die Jugend-
herberge in Cochem, wo wir auch zweimal gemdtlich zu
Abend aBen.

Mit den Inlinern erkundeten wir zwei Tage lang die Trasse
der ehemaligen Mosel-Kleinbahn. Danach ging es auf den
Maare-Mosel-Radweg, von Daun hinunter nach Bernkas-
tel-Kues an der Mosel. Auch der Maifeld-Radweg und der
Schinderhannes-Radweg standen auf dem Programm. Im
Durchschnitt legten wir taglich etwa 50 km zuriick. Die
Strecken fuhrten durch zahlreiche Tunnel und Uber alte Ei-
senbahnviadukte, die atemberaubende Fernsichten boten.
Auch die Kultur kam nicht zu kurz: Wir besichtigten die
alte Reichsburg in Cochem und die Dauner Maare, ehe-
malige Vulkanseen, die durch Wasserdampfexplosionen
entstanden sind. Abends bummelten wir nach dem Essen
durch die malerische Altstadt von Cochem.

Inlineausfahrt ins
Taubertal mit Highlights

Die Inlineausfahrt ins Taubertal vom 28.-31.8.25 haben
wir trotz unglnstiger Wetterprognosen stattfinden lassen.
Und wir lagen richtig! Die 9 Teilnehmer erlebten eine tolle
Mischung aus Sport und Kultur. Nass wurde keiner. Den
bekannten Radweg , Liebliches Taubertal” kann man wun-
derbar auch mit Inlinern erleben. Zwei Abschnitte dieses
Radweges wurden bei schénstem Wetter mit Inlinern ge-
skatet. An einem Tag haben wir auch das Schloss Weikers-
heim und eine bekannte Kirche in Creglingen besucht. Bei
einem Ausflug an den Main sind wir die Strecke von Och-
senfurt nach Wrzburg und zurtick geskatet. Dabei haben
wir auch die historischen Altstadte dieser beiden Orte er-
kundet. Insgesamt war die Inlineausfahrt ein voller Erfolg.

Inline Hallentraining

Im Winterhalbjahr 2024/2025 bot die Inlineabteilung insge-
samt 11 spannende Abende fur Erwachsene an. Das Training
umfasste eine Vielzahl von Inline-Techniken und Spielen wie
z.B. Inline-Hallenhockey. Unser engagierter Inlinetrainer Man-
fred Gaiser sorgte fir ein abwechslungsreiches Programm,
das bei den Teilnehmern groBen Anklang fand.

Inline Kinderkurse

Auch im Jahr 2025 hat der Skiclub Pforzheim wieder Inline-
Kinderkurse angeboten. Unsere engagierte Inlinetrainerin
Rahel Mierau hat drei ausgebuchte Kurse geleitet. Die Kur-
se umfassten jeweils drei Termine und fanden in den Turn-
hallen der Osterfeldschule und der Buckenbergschule statt.
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Viele Jahren schon ist das Eisstockschie-
Ben ein fester Bestandteil im Kalender
des Skiclubs. Doch inzwischen heiBt es
nicht mehr EisstockschieBen, sondern
StockschieBen. Denn die Stadt Pforz-
heim hat das Eis in der Winterwelt ge-
gen energiesparende Kunststoffbahnen
eingetauscht, die dem Eis aber ziemlich
nahekommen.

Auch dieses Jahr treffen sich Mitglieder
und Freunde aus allen Abteilungen am
9. Dezember wieder zu einem lustigen
vorweihnachtlichen ~ Wettkampf  bei
Punsch oder Glihwein. Wir haben in der
Winterwelt Pforzheim zwei Bahnen von
20:00 bis 21:00 Uhr reserviert. Die Kos-
ten werden auf die Teilnehmer umge-
legt. Zum gemutlichen Ausklang gehen
wir anschlieBend in Mdullers Schwarz-
wald Stadl neben den Stockbahnen, wo
ab 21 Uhr Tische flr uns reserviert sind.
Lasst uns gemeinsam einen unvergess-
lichen Abend erleben!

Termin: Dienstag, 09.12.2025

20:00 - 21:00 Uhr

Treffpunkt: Winterwelt zwischen
Stadttheater und Enz
Ansprechpartner: Manfred Taubler,
Manfred Gaiser

Email:
manfred.taeubler@skiclub-pforzheim.de,
manfred.gaiser@skiclub-pforzheim.de

Wanderungen
BW 01

Frauenwochenende im
Bregenzer Wald von
10.-12.07.2026

Der Bregenzerwald bietet uns zahlreiche Moglichkeiten die
wunderschéne Gegend mit tollen Touren zu erleben. Da
sind der beliebte Klassiker Kanisfluh mit seiner markanten
Felskante oder das Zafernhorn mit seinem atemberauben-
den Ausblick auf die umliegende Gebirgsgruppe nur zwei
der lohnende Ziele als Beispiel.

Wir starten gemeinsam am Freitagmorgen. Bei gutem Wet-
ter werden unsere Touren zwischen 700-1000Hm liegen.

Ort: Bregenzer Wald/ Schoppernau

Maximale Teilnehmerzahl: 7

Vorbesprechung: 07.07.26 / Bootshaus
Organisationsgebiihr: 50 €, Nichtmitglieder 70 €
Ubernachtungskosten 180 €

Kontakt :Iris Wamsler, Cora Taubler
E-Mail: Iris.Wamsler@skiclub-pforzheim.de
Cora.Taeubler@skiclub-pforzheim.de
Anmeldeschluss: 01.06.2026

Aktuelle Infos & Anmeldung: Bitte nur online Gber die
Homepage www.skiclub-pforzheim.de anmelden.

'DIE REGION!' -

MIT DEM SCHGNSTEN FiiR
HAUS, BALKON UND GARTEN! Hier ist

immer was los:

% STREB 0O

.de | Gartencenter Streb GmbH

SEIT 4 GENERATIONEN IN PFORZHEIM: ’

www.gartencenter-streb
Kieselbranner Str. 43 | 75177 Pfarzheim
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Senioren-
fithess

Fit bis ins hohe Alter

Mobil bleiben, Selbstandig sein

Mit vielen Angeboten im Skiclub Pforzheim:
- Nordic Walking

- Vital - Gymnastik

- Fit fiir 100 - Seniorengymnastik

- Wandern

- Spiele Stammtisch

- Ausfliige z.B. Europapark usw.

Aktuelle Infos & Anmeldung:
Geschaftsstelle oder online, Tel. 0159 017 104 11
E-Mail: info@skiclub-pforzheim.de

ELFIT - Fitnesstraining
flr Senioren 60+
gesund und fit alt werden

Wer mdchte nicht gesund und fit Alter werden?

Erhaltung und Verbesserung einer altersgemaBen gesund-
heitsorientierten Fitness.

Inhalte: Ubungen Spiele und Methodik zur Erhalt und zur
Verbesserung der konditionellen Eigenschaften: Ausdauer
(Nordic-Walking), Kraft Beweglichkeit und Koordination
stehen im Zentrum dieses Kurses.

Die positiven Auswirkungen korperlicher Aktivitaten far
die Gesundheit sind aus wissenschaftlicher Sicht vielfach
nachgewiesen.

Die korperliche Belastung sollte als ,etwas anstrengend”
empfunden werden. Die ,,3 S” erflllen: Etwas schwitzen,
verstarkt schnaufen und Spal3 haben.

Termin: Mittwochs 09:00 - 10:30 Uhr

beim Dietlinger Waldsportpfad

Kursdauer: 10 x 60 Minuten

Kosten: 100 EUR zu 80 % von den Krankenkassen
bezuschusst

Anmeldung unter: Elke Klammer, Tel. 07231.105440
E-Mail: elke.klammer@skiclub-pforzheim.de

Aktuelle Infos & Anmeldung:
Geschaftsstelle oder online, Tel. 0159 017 104 11
E-Mail: info@skiclub-pforzheim.de

Spiele

Spiele Stammtisch

Du spielst gerne Gesellschaftsspiele, dir fehlen aber
manchmal die Mitspielerinnen? Dann komm doch einfach
bei unserem neuen Spiele- Stammtisch vorbei. Bring eige-
ne Spiele mit oder lass dich Uberraschen,

welche Spiele wir mithaben.

Termin: immer am 3. Montag im Monat ab 14.30 Uhr
Leitung: Elke Klammer
E-Mail: elke.klammer@skiclub-pforzheim.de

Aktuelle Infos & Anmeldung:
Geschaftsstelle oder online, Tel. 0159 017 104 11
E-Mail: info@skiclub-pforzheim.de

Adieu TennisabteilUng'

Hans Bachmeier erfiillte sich 1965 seinen Traum vom
Tennisspielen auf eigener Anlage und baute zwei Plat-
ze, die er spater auf vier erweiterte. 1977 griindete er
den Verein Rot-WeiB mit einer Herrenmannschaft. Der
Verein wuchs schnell auf 250 Mitglieder und umfasste
Herren-, Senioren- und Damenmannschaften. 1983 wur-
de ein neues Clubhaus gebaut, das zum Mittelpunkt des
Vereinslebens wurde. 1991 verkaufte Herr Bachmeier die
Anlage an den Skiclub Pforzheim, und die Vereine fu-
sionierten. Seitdem war die Tennisabteilung ein Teil des
Skiclubs Pforzheim.

Mit vier Sandplatzen und dem gemdtlichen, weitgehend
in Eigenarbeit der Mitglieder erstellten Clubhaus, einem
ausgebildeten Tennistrainer und erfolgreichen Mann-
schaften hatte die Tennisabteilung lange Jahre ihren
festen Platz im Angebot des Skiclubs. Trotz einer in den
letzten Jahren immer kleineren Mitgliederzahl haben wir
den Tennissport auch weiterhin gepflegt. Doch nun, nach
dem notwendig gewordenen Verkauf der Tennishalle
und des Gelandes in diesem Jahr mussten wir die Tennis-
abteilung schlieBen.

Das Clubhaus samt dem Griinstreifen dahinter wird wei-
terhin im Besitz unseres Vereins bleiben. Wir wollen dort
die Geschaftsstelle unterbringen und eine Begegnungs-
statte fur Euch einrichten.

Wir sagen deshalb:

~Tennis Adieu, danke Heidemarie Jastram und allen
Ehrenamtlichen, die sich liber die vielen Jahre fiir
diesen schénen Sport engagierten!”

Renovierung neues Clubhaus

In unserem Clubhaus am Strietweg soll bald unsere Ge-
schaftsstelle einziehen. Aber das Clubhaus soll nicht nur
Buro sein — wir wollen dort auch eine gemdtliche Begeg-
nungsstatte schaffen. Ein Ort flr unsere Stammtische,
Besprechungen oder einfach, um sich mal entspannt zu
treffen.

Damit das klappt, steht eine umfassende Sanierung an. Und
wie es bei uns Tradition ist, wollen wir das mit viel Eigen-
leistung gemeinsam anpacken. Die ersten Entrimpelungs-
aktionen laufen schon, und viele fleiBige Helfer sind schon
mit dabei — daflr ein riesiges Dankeschon an alle!

Wenn jemand von euch Lust und ein Handchen far Innen-
raumgestaltung hat, sind wir besonders dankbar fur Unter-
stlitzung. Meldet euch einfach bei:
hans.lange@skiclub-pforzheim.de.

Lasst uns das gemeinsam anpacken und unser Clubhaus zu
einem tollen Treffounkt machen!




48

Fitnessgymnastik

unser ganzjahriges Programm

Choreographierte Fitness-
gymnastik Bauch — Beine — Po

Die Teilnehmer*innen im Alter zwischen 25 und 60 Jahren
turnen sich durch ein im 4-5 Wochenturnus wechselndes
Programm. Es ist fast alles dabei: von einfachen Taiboo-Trit-
ten und -Schlagen, Step-Aerobic-Elementen, Partenarbeit
mit dem Stat, Workout mit Theraband oder Heavy Hands,
bis hin zu Gymnastik mit Pezziball oder eben auch mal ein
Training ganz ohne ein Handgerdt. Jede Stunde schlieBt
mit Entspannung und ausgiebigem Stretching der bearbei-
teten Muskelpartien.

Body Fitness

Erlebe abwechslungsreiche Stunden mit unserem Body
Fitness Kurs. Unser Ganzkorpertraining zielt darauf ab,
deine Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit und Koordination zu
steigern. wochentlich wechselnde Ubungen trainierst du
effektiv Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit und Koordination.
Funktionale Ganzkoper-Ubungen, teils mit Kleingeraten,
fordern alle Muskelgruppen und verbessern dein Kérper-
bewusstsein. Die abwechslungsreichen Stunden und die
motivierende Gruppenatmosphare sorgen dafir, dass der
SpafB nie zu kurz kommt. Fitnessbegeisterte jeden Alters
und Levels trainieren hier gemeinsam mit viel Spa3 und
(ein wenig) Ehrgeiz. Melde dich an und entdecke, wie viel-
seitig und effektiv funktionales Training sein kann.
Inselgrundschule, dienstags 19-20 Uhr

Yoga — Stretch & Relax

Stretch und Relax ist eine ganzheitliche, moderne und
kraftvolle Ubungspraxis, die Kérper und Geist in Einklang
bringt. Mit einem Mix aus vitalisierenden und dynamischen
Ubungen gleichen wir muskulére Dysbalancen aus und
verbessern unsere Flexibilitdt — etwas, das vor allem unsere
Outdoor-Sportler sehr zu schatzen wissen. Die einfachen
Korpertbungen sind fur jeden erlernbar und sprechen be-
sonders sportlich orientierte Menschen an. Neue Flexibi-
litdt und ein besseres Kdrperbewusstsein sind nur einige
der positiven Ergebnisse, die du durch Stretch und Relax
erreichen kannst. Bequeme Kleidung, Yoga-Matte und
Yoga-Blocke bitte mitbringen.

80 EUR Mitglieder, 120 EUR Nichtmitglieder pro Halbjahr
(ist nicht erstattungsfahig durch Krankenkasse)

Fit fGr 100 — Seniorengymnastik

Auch dieses Programm gibt es nun schon mehr als 12 Jahre
und ist so beliebt wie nie zuvor. Zwischen 25 und 30 Per-
sonen sind jede Woche mit dabei. Sie halten sich Fit mit

Sturzprophylaxe , Krafttraining, Beweglichkeit, Balance-
Gbungen zur Forderung der Koordination und Konzentration
und sozialen Themen beim Stammtisch nach dem Training.

Skigymnastik

Der Dauerbrenner fir Jung und Junggebliebene gibt es
nun auch schon Gber 10 Jahre. Beim funktionellen Training
werden die Muskeln nicht isoliert trainiert, sondern als mit-
einander verbundenes System. Das Programm wird sport-
artspezifisch gestaltet.

Vital 60 +

Diese Gruppe ist entstanden Uber einen Ricken-Fit-Kurs
und ist beliebt , wie eh und je. Miteinander alter geworden,
wird jede Woche fir die Gesundheit trainiert. Ausdauer,
Kraft und Beweglichkeit als Schwerpunkte.

ELFIT

Geboren in der Coronazeit. In der Natur Sport treiben,
es gibt nichts schéneres den Jahreswechsel hautnah zu
erleben. Jeden Mittwoch treffen sich die Sportler*innen
zum gemeinsamen Nordic-Walking um auf der Strecke
die Baume, auch liegend, insTraining mit einzubauen. z.B.
Stretching der Oberschenkel-Riickseite auf dem liegenden
Baum, Gleich noch Liegenstitz usw. 1,5 Std. Herzkreislauf-
training mit Muskelaufbau, oder auch Beweglichkeit.

Praventiv- und
Reha-Sport-Gruppen

erfreuen sich weiterhin groBer Beliebtheit, bieten sie doch
eine fachkundig gefuhrte Mdglichkeit zur koérperlichen
und psychischen Regeneration. GebUhren werden bis zu
80% von den Krankenkassen ersetzt.

Ricken-Fit in der Tennishalle immer gut besucht.

Walking und Nordic-Walking seit nun 25 Jahren nicht mehr
wegzudenken.

Nordic Walking

Die Mischung macht's: die Beine walken, wahrend der
Oberkérper mit Skilanglauftechnik getrimmt wird. Durch
das AbstUtzen auf den speziellen Stécken werden die Wir-
belsaule sowie Knie- und FuBgelenke entlastet, weswegen
die Sportart besonders empfehlenswert ist fir Ubergewich-
tige und Personen mit Ricken- oder Gelenkproblemen.
Beim sanften Ganzkoérpertraining gelingt es, Verspannun-
gen der Schulter- und Nackenmuskulatur zu lockern

Wochentliches Fitness-Angebot

Montag
09:00 - 10:30
14:30 - 18:00
18:00 - 19:30

Nordic Walking-Treff Wasserleitungsweg, Elke Klammer
Spiele-Stammtisch, jeden 3. Montag im Monat im Bootshaus
Inline-Treff Sommer (S. 39) und Hallentraining Winter (S. 38), Manfred Gaiser

18.45-19.45 Yoga - Strech & Relax, Weiherberg Grundschule, Isabel Kirn

DIENSTAG

17:00 - 18:00

19:00 - 20:00

Inline Training Osterfeldschule, Georg Meeh
18:00 - 20:00  Training fur Rennmannschaft Osterfeldschule, Georg Meehr
Bauch-Beine-Po Insel-Grundschule, Isabel Kirn

. * n
Neue Trainer™inne

willkommen.

19:00 Vereinsstammtisch Bootshaus, Jeden 1. Dienstag im Monat

MITTWOCH

09:00 - 10:30
16:00 - 17:00

EIFit — Fitnesstraining, Dietlinger Waldsportpfad, Elke Klammer
Seniorengymnastik ,Fit fur 100", Waldorfschule , Elke Klammer

18:00 - 19:30  Vital-Gymnastik Sie und Er , Schillergymnasium, Manfred Neumann

DONNERSTAG

19:00 - 20:00

20:00 - 22:00  Fussball (Okt.-Marz) Schanzschule

Skigymnastik (Okt.-Marz), Bohrainschule, Gustav-Rau-StraBe Johannes Diebold

Aktuelle Infos & Anmeldung: Geschaftsstelle oder online, Tel. 0159 017 104 1, E-Mail: info@skiclub-pforzheim.de

Besten Dank unseren Trainer*innen Carolin Kaiser, Isabel Kirn, Elke Klammer, Manfred Neumann, Johannes Diebold

Auszeichnungen fUr treue Mitglieder

Im Rahmen einer feierlichen Veranstaltung wurden zahlreiche
Mitglieder fur ihre langjahrige Treue zum Verein geehrt. Ins-
gesamt konnten vier Mitglieder auf beeindruckende 40 Jahre,
acht Mitglieder sogar auf 50 Jahre, sieben Mitglieder auf 60
Jahre und zwei Mitglieder auf bemerkenswerte 70 Jahre Ver-
einszugehdrigkeit zurlckblicken. Diese Zahlen verdeutlichen
eindrucksvoll die tiefe Verbundenheit und das langjahrige En-
gagement unserer Mitglieder fir ,ihren” Verein.

Persodnliche Anekdoten und gemeinsames Beisammensein
Die Geehrten nutzten die Gelegenheit, um in kurzen und

humorvollen Anekdoten von ihren Erlebnissen und Akti-
vitdten im Skiclub zu berichten. Diese personlichen Ge-
schichten trugen maBgeblich dazu bei, eine heitere und
herzliche Stimmung unter allen Anwesenden zu schaffen.

Die Auszeichnungen wurden feierlich von den Vorstands-
mitgliedern Hans Lange, Thomas Renz und Michael Staib
Uberreicht. Im Anschluss an die Ehrung waren alle Jubilare
zu einem gemeinsamen Essen eingeladen, bei dem der
festliche Anlass in geselliger Runde einen harmonischen
Ausklang fand.
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Trotz kurzer Regenschauer war das Sommerfest des Ski-
clubs am 26.7.25 wieder ein voller Erfolg. Uber 100 Mit-
glieder und Freunde fanden sich in unserem idyllisch gele-
genen Bootshaus direkt am Enzufer ein. Morgens wurden
Zelte, Bar, Grill und die Bierzapfanlage aufgebaut. Nach-
mittags ab 17:00 Uhr begann das Fest mit leckerem Essen,
kiihlen Getranken und guter Musik. Es war die perfekte
Gelegenheit, alte Bekannte wieder zu sehen und neue
Kontakte zu kntpfen. Auch die neue Boulebahn lud zu ei-
ner kleinen Partie ein. Mit Einbruch der Dunkelheit entziin-
dete Feuermeister Peter Hesse ein stimmungsvolles Feuer.
Nachsten Sommer soll das Fest wieder stattfinden.

00N

aus.

HUtten

Haus Frieden

(Selbstversorger) Schwarzwald/Feldberg

Gemutliche Hatte mit Kiiche, Aufenthaltsraum mit Kachel
ofen und 24 Schlafplatzen verteilt auf 4 Zimmer und 2 Lager.
Der ideale Ort fir Familien- oder Gruppenurlaub. Die Hutte
liegt mitten im Naturpark Stdschwarzwald. Im Winter sind
die Skipisten in unmittelbarer Nahe zu FuB erreichbar, im
Sommer ist es der ideale Ausgangspunkt fir Wanderun-
gen, Fahrradtouren und Mountainbiker. Mit der KONUS-
Karte stehen unseren Gasten die offentlichen Verkehrsmit-
tel kostenlos zur Verfligung.

Haus Frieden

Kontakt/Hiittenwart:

Joachim Schneider, Tel. 0171 8105358

E-Mail: info@skiclub-pforzheim.de

Anmeldung: Geschaftsstelle, Tel. +49 (0)159 017 104 11

Unsere Hitten kénnen auch
Nichtmitglieder gerne fir ihre
privaten Veranstaltungen mieten.

Belegungsplane finden Sie online
unter: www.skiclub-pforzheim.de

Bootshaus an der Enz
PF Birkenfeld

Die Hutte ist ideal geeignet fur groBe Feiern und Veranstal-
tungen aller Art — z.B. Geburtstage, Jubilden, Hochzeiten,
Taufen und viele mehr.

Ein groBer Tagesraum mit ca. 40 Sitzplatzen und eine gut
ausgestattete Kiche bieten die Moglichkeit zur Selbstver-
sorgung. Der AuBenbereich mit Veranda, groBer Wiesen-
flache an der Enz und Hartsand-Kleinfeld 1adt zum Feiern
und Spielen ein. Biergarnituren und AuBenwasserhahn
sind vorhanden..

Bootshaus an der Enz

Kontakt/Hiittenwart:

Peter Hesse, Tel. 07232 80274 (nicht fir Anmeldung)
Anmeldung: Geschaftsstelle, Tel. +49 (0)159 017 104 11

s R =4

Hans-Fuld-HUtte

(Selbstversorger)
Bad Wildbad/Sommerberg

Ideal fur Abenteurer, Pfadfinder, GroBfamilien oder alle,
die eine Auszeit vom Luxus und Komfort wollen. Idealer
Ausgangspunkt fur Aktivitaten aller Art. Wandern, Moun-
tainbike, und im Winter das Loipennetz direkt vor der Tur.
Beim gemdtlichen Lagerfeuer am Abend kann man die Er-
lebnisse des Tages nochmals Revue passieren lassen.

Rustikale Hutte mit insgesamt 21 Schlafplatzen; Wasser
vom Brunnen, Kochen wie friher auf dem Holzofen, Gas-
lampen vorhanden.

Hans Fuld Hiitte

Kontakt/Hittenwart:

Thomas Meiniger

E-Mail: hans-fuld@skiclub-pforzheim.de

Anmeldung: Geschaftsstelle, Te. +49 (0)159 017 104 11
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Einladung zur
Mitgliederversammlung

Am Montag, den 23.03.2026 um 20.00 Uhr findet im

75173 Pforzheim - Postwiesenstr. 21 « Tel.: 07231 780100 Gasthaus Arlinger, ArlingerstraB3e 49A, 75179 Pforz-
75180 Pforzheim - Ludwigsplatz 12 - Tel.: 07231 977093 heim die ordentliche Mitgliederversammlung des Skiclub

Pforzheim e.V. statt.

Folgende Tagesordnungspunkte sind vorgesehen:

—_

BegrtiBung und Totenehrung

Geschafts- und Kassenbericht

Bericht der Rechnungsprufer

Entlastung des Schatzmeisters und der Vorstande
Satzungsanderung

Entwicklung unserer Immobilien und Mietobjekte
Berichte der Abteilungen und Sportler-Ehrung
Antrage

© 00 N o U A~ W N

Verschiedenes — Anregungen — Winsche

Der Vorstand behalt sich Anderungen und Erganzungen
zur Tagesordnung vor.

Antrage zur Mitgliederversammlung kénnen von allen
stimmberechtigten Mitgliedern gestellt werden und
mussen bis zum 01.03.2026 beim Vorstand eingereicht
werden.

Der Sitzungssaal ist bereits ab 18.30 getffnet und
bewirtschaftet.

Hans Lange
Vorsitzender
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Ansprechpartner

Skischule

Ann-Kristin Scheibe, a-k.scheibe@skiclub-pforzheim.de

Rennsport

Ralph Bek, Tel. 0170.8316789
bek@skiclub-pforzheim.de

Tourenabteilung

Martina Maier-Kraus, Tel. 0163 1456860
martina.maier-kraus@skiclub-pforzheim.de

Hans Lange, Tel. 0157 52495854
hans.lange@skiclub-pforzheim.de

Anja Menzinger, Tel. 0171.1288139
anja.menzinger@skiclub-pforzheim.de

Nordic Walking

Elke Klammer, Tel. 0159 017 104 11
info@skiclub-pforzheim.de

Bike
Manfred Taubler, Tel. 07082 6501,
manfred.taeubler@skiclub-pforzheim.de

Inline

Manfred Gaiser, Tel. 07231.765625
manfred.gaiser@skiclub-pforzheim.de

Boot

Wolfgang Scheibe, Tel. 07237.1750
wolfgang.scheibe@skiclub-pforzheim.de

Boule

Manfred Taubler, Manfred.Taeubler@skiclub-pforzheim.de
Pico Dantes, Pico.Dantes@skiclub-pforzheim.de

Geratewart

Dirk Hermesmeier, 07231.23767
dirk.hermesmeier@skiclub-pforzheim.de

SKICLUB
PFORZHEIM

Skiclub Pforzheim

Geschaftsstelle

Skiclub Pforzheim
Hercyniastr. 61, 75173 Pforzheim
Tel.: +49 (0)159 017 104 11

E-Mail-Adresse: info@skiclub-pforzheim.de
Biirozeiten: Di+Do: 08:00 — 10:00 oder nach tel. Vereinbarung

Geschaftsfihrender Vorstand:

1. Vorsitzender Hans Lange

2. Vorsitzender Frank Allinger

2. Vorsitzender Thomas Renz
Schatzmeister Michael Staib
Schriftfiihrer Casar Koziolek
Skischule Ann-Kristin Scheibe

Beitragssatze jahrlich:

Jugend bis 18 Jahre 38 EUR
Schiiler/Studenten  bis 25 Jahre 43 EUR
Erwachsene 69 EUR
Ehepaare/Partner 100 EUR
Familienbeitrag 116 EUR

Bankverbindung:

Sparkasse Pforzheim

hans.lange@skiclub-pforzheim.de
frank.allinger@skiclub-pforzheim.de
thomas.renz@skiclub-pforzheim.de
michael.staib@skiclub-pforzheim.de
caesar.koziolek@skiclub-pforzheim.de
a-k.scheibe@skiclub-pforzheim.de

IBAN: DE73 6665 0085 0000 8031 11
BIC: PZHSDEGGXXX

Empfanger: Skiclub Pforzheim

Herausgeber: Skiclub Pforzheim e.V.

Auflage: 1000 Stuck

Druckerei & Satz: Baur Typoform, Dietlingen

www.baurdruck.de
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Wir machen uns stark
fur Sie, seit 1922.

Eisen-Jourdan GmbH
Glterbahnhof 11
75177 Pforzheim
_ a— Tel. 07231 15417-0

a"’&n Fax 07231 1541722
info@eisen-jourdan.de
www.eisen-jourdan.de
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 8-12.30 Uhr und 13.30-18 Uhr, Sa. 8-13 Uhr

brauhaus

PFORZHEIM

Mitgliedsantrag

Die auf der Ruckseite aufgefiihrten Hinweise habe ich zur

Kenntnis genommen und bin damit einverstanden.

Der aktuelle Jahresbeitrag ist mir bekannt.

Ich/wir beantrage/n hiermit meinen/unseren Beitritt

SKICLUB
PFORZHEIM

AuBerdem beantragen die Aufnahme in die
Tennisabteilung nachstehende Person/en

D Herr I:I Frau

als Mitglied des Skiclub Pforzheim e.V. Name

[ herr [ Frau Vorname
Name StraBe/Nr.
Vorname PLZ/Ort
StraBe/Nr. Geburtstag
PLZ/Ort Telefon
Geburtstag E-Mail
Telefon Unterschrift
E-Mail I:I Herr I:I Frau
Unterschrift Name
Familienangehorige/ Vorname
(Ehe-)Partner/in StralBe/Nr.
Geburtstag PLZ/Ort
Kinder bis 18, Student/in bis 25 Jahre: Geburtstag
geb. Telefon
geb. E-Mail

geb. Unterschrift

Bankeinzugsermachtigung/SEPA-Lastschriftmandat:

Der Skiclub Pforzheim, Glaubiger-ID DE14ZZZ00000454259, wird ermachtigt, die Mitglieds- und Abteilungsbeitrage
von meinem/unserem Bankkonto bis auf Widerruf bei Falligkeit mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein
Kreditinstitut an, die vom Skiclub Pforzheim auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen.

IBAN: DE

Geldinstitut BIC:

Unterschrift/Kontoinhaber/in



Datenschutzbestimmungen

Ich willige ein, dass der Skiclub Pforzheim e.V als verant-
wortliche Stelle die in der Beitrittserklarung erhobenen
personenbezogenen Daten wie Name, Vorname, Geburts-
datum, Adresse, E-Mail-Adresse, Telefonnummer, Beruf,
Bankverbindung und Angaben zu Kindern ausschlieBlich
zum Zwecke der Mitgliederverwaltung, des Beitragseinzu-
ges, der Ubermittlung von Vereinsinformationen durch den
Verein sowie der Erreichung des Vereinszwecks verarbeitet
und genutzt werden.

Eine Ubermittlung von Daten an Dachorganisationen fin-
det nur im Rahmen der in der Satzung festgelegten Zwe-
cke statt. Diese Datentbermittlungen sind notwendig zum
Zwecke der Organisation.

Eine Datentbermittlung an Dritte auBerhalb der Dachorga-
nisation findet nicht statt. Eine Datennutzung fur Werbe-
zwecke findet ebenfalls nicht statt. Bei Beendigung der
Mitgliedschaft werden die personenbezogenen Daten ge-
|6scht, soweit sie nicht entsprechend der gesetzlichen Vor-
gaben aufbewahrt werden mussen.

Jedes Mitglied hat im Rahmen der Vorgaben des Bundes-
datenschutzgesetzes/Datenschutzgrundverordnung das

:::1JBAUR

Typoform &

Recht auf Auskunft Uber die personenbezogenen Daten,
die zu seiner Person bei der verantwortlichen Stelle gespei-
chert sind. AuBerdem hat das Mitglied, im Falle von fehler-
haften Daten, ein Korrekturrecht.

Einverstandniserklarung zur Veréffentlichung von
Fotos und Filmaufnahmen:

Ich willige ein, dass im Rahmen von Veranstaltungen und
angefertigeten Foto- und Filmaufnahmen fir Veroff entli-
chungen, Berichte, in Printmedien, Neuen Medien und auf
der Internetseite des Vereines und seinen Ubergeordneten
Verbanden unentgeltlich verwendet werden dirfen.

Eine Verwendung der Aufnahmen fir andere als die be-
schriebenen Zwecke ist unzuldssig. Diese Einwilligung ist
freiwillig. Sie kann jederzeit mit Wirkung fir die Zukunft
widerrufen werden.

Anmeldung:

Skiclub Pforzheim

Hercyniastr. 61, 75173 Pforzheim
Tel.: +49 (0)159 017 104 11

Druckhaus Mullerz

MEDIEN - WIRKSAM - GESTALTENE

lhre zuverlassigen Print-Partner vor Ort

n Keltern und Neuenburg

Digitaldruck
Imagebroschiren
Kataloge & Prospekte
Vereinsmagazine
Geschaftsdrucksachen
Personalisierte Mailings
Werbesendungen
Privatdrucksachen

Baur Typoform GmbH | DieselstraBe 15 | 75210 Keltern-Dietlingen | Telefon 07236 93 55 0 | info@baurdruck.de | www.baurdruck.de
Druckhaus Miiller GmbH | BahnhofstraBe 44 | 75305 Neuenbiirg | Tel. 07082/94 50-0 | info@druckhausmueller.de | www.druckhausmueller.de

Melissa, Technischer Support

Baum, Kobra, SonnengruBB — unsere kostenlosen
Yoga-Kurse sind nur eines von vielen Extras,
die unsere Arbeitsplatze so lebenswert machen.

#tkommzuSWP

stadtwerke-pforzheim.de/karriere



Y INTERSPORT

SCHREY

HOL DIR DIE
SPORT-SCHREY-APP

VIELE VORTEILE IMMER DABEI
@ 15,- € Willkommensgutschein

@ 15% auf einen Lieblingsartikel

& 10% Geburtstagsrabatt uvm.



